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Abstrak
 

<p>Stunting merupakan masalah kesehatan masyarakat yang serius dan memiliki efek jangka panjang pada

individu dan masyarakat, termasuk berkurangnya perkembangan kognitif dan fisik, berkurangnya kapasitas

produktif dan kesehatan yang buruk dan meningkatnya penyakit degenerative. Penelitian ini bertujuan untuk

mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian stunting pada anak usia 24-59 bulan di

Wilayah Kerja Puskesmas Sukadana Kabupaten Lampung Timur tahun 2019. Penelitian ini merupakan

penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional dengan jumlah sampel 165 anak yang diambil secara

simple random sampling. Penelitian ini dilakukan pada bulan Mei-Juni 2019 pengumpulan data dilakukan

melalui wawancara langsung dengan menggunakan kuesioner dan pengukuran antropometri. Hasil

penelitian menunjukkan bahwa prevalensi stunting pada anak usia 24-59 bulan sebesar 26,1%. Variabel

yang berhubungan dengan kejadian stunting yaitu riwayat pemberian ASI Eksklusif dan riwayat pemberian

MP ASI setelah dikontrol variabel berat lahir, panjang badan lahir, riwayat pemberian kapsul vitamin A,

riwayat pemberian ASI Eksklusif dan penyapihan. Faktor yang paling dominan berhubungan dengan

kejadian stunting adalah riwayat pemberian MP ASI. Oleh karena itu, perlu dilakukan pencegahan stunting

dengan memperhatikan praktik PMBA yang benar dan dilakukan penanggulangan stunting dengan

melakukan perbaikan gizi tidak hanya pada anak usia 0-23 bulan tetapi juga usia 24-59 bulan</p><hr

/><p>Stunting is a serious public health problem and has long-term effects on individuals and society,

including reduced cognitive and physical development, reduced productive capacity and poor health and

worsening degenerative diseases. The aim of this study is to know factors related to the incidence of stunting

in children aged 24-59 months in the Sukadana Public Health Center (Puskesmas) Working Area in East

Lampung District in 2019. This study was a quantitative study with a cross sectional design which has 165

children as sample and used simple random sample as methode. This research was conducted in May-June

2019 by collecting data through direct interviews using questionnaires and anthropometric measurements.

The results showed that variables related to stunting were the history of MP ASI contribution after

controlled with variables of birth weight, birth length, giving vitamin A capsule, history of exclusive

breastfeeding and weaning.</p>
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