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Abstrak
 

Dalam masyarakat patriarki, pria diharapkan untuk menekan kesedihan mereka guna terhindar dari terlihat

rentan. Penggambaran laki-laki yang kuat muncul dalam berbagai film, dan salah satunya adalah Manchester

by the Sea (2016). Film ini menggambarkan perjuangan Lee Chandler, tokoh utama pria, dalam menghadapi

kematian anak-anaknya. Tulisan ini berpendapat bahwa, pertama, ketidakmampuan Lee Chandler untuk

mengatasi kesedihannya menunjukkan bahwa laki-laki cenderung mengekspresikan kesedihan dengan cara

maskulin seperti yang diteliti oleh Kenneth dan Doka. Kedua, ekspresi kesedihan Lee Chandler menantang

stereotip cara berduka laki-laki, dan, terakhir, kesedihannya, pada kenyataannya, berakar dari harapan

masyarakat Barat. Dengan menganalisis perilaku karakter, dialog, dan unsur-unsur sinematik film, artikel ini

bertujuan untuk menunjukkan hubungan antara kesedihan dan gender yang digambarkan dalam film ini.

Temuan ini menunjukkan bahwa kesedihan pria yang digambarkan dalam film ini adalah ambigu, di mana ia

memanifestasikan kesedihannya baik secara stereotip tetapi juga tidak stereotip.

......In a patriarchal society, men are expected to suppress their sadness to avoid showing vulnerability. This

depiction of strong men appears in different movies, and one of those

movies is Manchester by the Sea (2016). It portrays the struggle of Lee Chandler, the main male protagonist,

in dealing with the death of his children. This paper argues that, firstly, Lee Chandlers inability to overcome

grief shows that men are likely to express grief in masculine way as investigated by Kenneth and Doka.

Secondly, Lee Chandlers grief expressions

challenge the stereotype of male grief, and, lastly, his grief is, in fact, rooted from Western society

expectations. By analyzing the characters behavior, dialogue, and the movies cinematic elements, this article

aims to show the correlation between grief and gender represented in this movie. The findings show that the

male grief as depicted in this movie are ambiguous, in which it manifests in both stereotypical but also non-

stereotypical ways.
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