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Abstrak
 

Kondisi hunian yang baik diharapkan dapat memainkan peranan penting dalam meningkatkan atau

memelihara status kesehatan maupun keselamatan penghuninya dan hunian mahasiswa telah diidentifikasi

sebagai tipe rumah dengan risiko kesehatan dan keselamatan yang lebih tinggi dibandingkan tipe lainnya.

Penelitian ini bertujuan untuk analisis kualitas hunian mahasiswa berdasarkan aspek keselamatan, kesehatan

dan lingkungan. Disain penelitian adalah monitoring dan evaluasi yang bersifat analitik, berlokasi di wilayah

Kelurahan Kukusan, dengan sampel kos-kosan yang didapatkan sejumlah 42 hunian. Instrumen yang

digunakan adalah persyaratan yang diadopsi dari National Healthy Housing Standar. Pengukuran

lingkungan (suhu, kelembapan, kebisingan, pencahayaan) juga dilakukan terhadap 10 sampel hunian.

Hasil penelitian menunjukkan terdapat dua elemen yang tingkat pemenuhannya sangat kurang pada hampir

sebagian besar hunian. Elemen tersebut mencakup elemen keselamatan dan keamanan personal ; dan bahan

kimia dengan rata-rata tingkat pemenuhan masing-masing 53% dan 45%. Sub elemen Keselamatan dalam

hal ini APAR dan Alarm kebakaran menjadi dimensi yang paling banyak masuk kedalam kategori sangat

kurang. Penggunaan pestisida dan rokok di dalam hunian pun menjadi kriteria yang tingkat pemenuhannya

sangat kurang pada elemen bahan kimia. Pengukuran lingkungan menunjukkan bahwa nilai rata-rata suhu

ruangan 31,96OC. Urgensi yang perlu dilakukan adalah intervensi promosi kesehatan oleh seluruh

stakeholder terkait dalam meningkatkan pemenuhan aspek hunian khususnya pada elemen keselamatan,

bahan kimia, dan kenyamanan termal (suhu).

<hr><i>Good housing conditions are expected to play an important role in improving or maintaining the

health and safety of the occupants and student housing has been identified as a high risk health and safety

housing. This study aims to analyze the quality of student occupancy based on aspects of safety, health and

the environment. The research design is analytic monitoring and evaluation, located in the Kukusan area,

with 42 off campus student housing being obtained. The instruments used are the requirements adopted from

the National Healthy Housing Standard. Environmental measurements (temperature, humidity, noise,

lighting) were also carried out on 10 housing samples.

The results of the study show that there are two elements that have very low levels of fulfillment in most

occupancy. These elements include elements of personal safety and security; and chemicals with an average

fulfillment rate of 53% and 45%, respectively. The sub element of safety in this case is fire extinguisher and

fire alarm are the dimensions that most fall into the very poor category. The use of pesticides and cigarettes

in housing is also a criterion whose level of fulfillment is very lacking in chemical elements. Environmental

measurements show that the average value of room temperature is 31.96OC. The urgency that needs to be

done is health promotion intervention by all relevant stakeholders in improving the fulfillment of occupancy

aspects, especially on the elements of safety, chemicals, and thermal comfort (temperature).</i>
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