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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Pemberian obat untuk pasien hipertensi memerlukan perhatian khusus karena memiliki penyakit penyerta

sehingga cenderung mengalami polifarmasi. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis masalah terkait

obat dengan domain efektivitas terapi dan reaksi obat yang tidak diinginkan berdasarkan Pharmaceutical

Care Network Europe. Metode penelitian ini adalah cross sectional dengan menggunakan rekam medis,

resep, dan catatan perawat. Sampel penelitian ini adalah pasien dengan diagnosis primer hipertensi primer

dan pasien yang berusia lebih dari 23 tahun. Analisis dilakukan terhadap 114 sampel penelitian. Masalah

terkait obat yang paling umum adalah efektivitas terapi dengan persentase 60,00% dan masalah terkait obat

lainnya, yaitu reaksi obat yang tidak diinginkan, memiliki persentase 40%. Penyebab masalah tertinggi yang

teridentifikasi pada penelitian ini adalah kombinasi obat-obat atau obat-makanan yang tidak tepat termasuk

kejadian interaksi obat yaitu 40,00%.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Giving drugs to hypertensive patients requires special attention because they have comorbidities so they

tend to experience polypharmacy. This study aims to analyze drug-related problems with the domain of

therapeutic effectiveness and unwanted drug reactions based on Pharmaceutical Care Network Europe. This

research method is cross sectional using medical records, prescriptions, and nurse notes. The samples of this

study were patients with a primary diagnosis of primary hypertension and patients who were more than 23

years old. The analysis was carried out on 114 research samples. The most common drug-related problems

were therapeutic effectiveness with a percentage of 60.00% and other drug-related problems, namely

unwanted drug reactions, had a percentage of 40%. The cause of the highest problem identified in this study

was an inappropriate drug-drug or drug-food combination including the incidence of drug interactions,

which was 40.00%.
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