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<b>ABSTRAK</b><br>

Hospitalisas adalah suatu keadaan dimana seorang anak memiliki status sakit yang akut dan harus dirawat
selama beberapa waktu di rumah sakit untuk pemulihan. K etegangan yang dirasakan orang tua terhadap
kondisi kesehatan anaknya yang menurun membuat tidak jarang orang tua menyalahkan diri sendiri atas
penyakit yang diderita anaknya. Faktor-faktor yang berhubungan dari dalam dan luar diri seseorang
memegang peranan penting dalam pembentukan koping individu. Mekanisme koping yang dimiliki orang
tua dapat mempengaruhi psikologi orang tua. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh faktor
predisposisi dengan parental coping. Penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan purposive
sampling dan diterapkan pada 106 sampel yaitu orang tua dengan pengasuhan anak minimal 3 hari. Hasl|
penelitian setelah dianalisis dengan Chi-sguare menunjukkan bahwa faktor yang paling berhubungan dengan
parental coping saat anak menjalani rawat inap adalah hari perawatan (p value = 0,000; = 0,05) dan
ketersediaan ruang bermain anak (p value = 0,016; = 0). ,05).

<br>

<b>ABSTRACT</b><br>

Hospitalization is a condition where a child has an acute ilIness status and must be treated for some time in
the hospital for recovery. The tension that parents feel about their child's declining health condition makes it
not uncommon for parents to blame themselves for their child'sillness. Factors that are related from within
and outside a person play an important role in the formation of individual coping. Coping mechanisms that
are owned by parents can affect the psychology of parents. This study aimsto determine the effect of
predisposing factors with parental coping. This study used a cross sectional design with purposive sampling
and applied to 106 samples, namely parents with at least 3 days of child care. The results of the study after
being analyzed by Chi-square showed that the factors most related to parental coping when children were
hospitalized were the day of care (p value = 0.000; = 0.05) and the availability of children's playroom (p
value = 0.016; = 0) . ,05).
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