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<b>ABSTRAK</b><br>

Gizi merupakan faktor yang berperan penting dalam pertumbuhan dan perkembangan balita. Pada aspek
gizi, peran orang tua terutama ibu sangatlah penting karena merupakan orang yang terdekat bagi anak.
Penelitian pendahuluan ini bertujuan memperoleh gambaran tentang pengetahuan, sikap, dan perilaku ibu
dalam pemenuhan gizi balita. Survai ini melibatkan ibu yang memiliki anak berusia 13 sampai 59 bulan di
Wilayah Pancoran Mas, Depok, Jawa Barat sebanyak 112 responden. Teknik pengambilan sampel yang
digunakan adalah multistage random sampling dan consecutive sampling. Hasil survai menunjukkan
sebanyak 75,9% ibu berpengetahuan cukup, 57,1% ibu memiliki sikap yang cukup baik, serta 71,4% ibu
berperilaku baik dalam pemenuhan gizi balita. Hasil penelitin ini menunjukkan kondisi yang positif tetapi
perlu diteliti lebih mendalam lagi sehingga permasalahan utama berkaitan dengan gizi balita dapat
diidentifikasi.
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