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<b>Abstrak</b><br>

Pasien stroke merupakan kelompok risiko tinggi terhadap kejadian aspirasi, baik akibat penurunan
kesadaran maupun gangguan menelan. Perawat berperan penting dalam mencegah terjadinya aspirasi pada
pasien stroke. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran perilaku perawat dalam mencegah
aspirasi pada pasien stroke di salah satu Rumah Sakit tipe A di Jakarta. Penelitian menggunakan metode
deskriptif dan pendekatan cross sectional, terhadap 78 perawat yang pernah merawat pasien stroke yang
dipilih dengan menggunakan teknik purposive sampling. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar
perawat memiliki tingkat pengetahuan cukup (43,6%), bersikap positif (96,2%), dan melakukan tindakan
dengan baik (60,3%). Perilaku perawat berperan penting dalam mencegah terjadinya aspirasi pada pasien
stroke. Upaya peningkatan pengetahuan, sikap, dan tindakan perawat perlu dilakukan lebih baik lagi, untuk
menghindari terjadinya aspirasi pada pasien stroke.
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