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<b>Abstrak</b><br>

erapi Stimulasi Kelompok (TSK) merupakan terapi kelompok yang terbukti efektif meningkatkan fungsi
kognitif lanjut usia dengan demensia ringan-sedang. Penelitian ini bertujuan membuktikan efektifitas TSK
dengan 14 sesiterhadappeningkatan fungsi kognitif di Kelurahan Binong, Tangerang, Indonesia. Sebanyak
43 orang mengikuti skrining demensia dengan Mental State Examination (MM SE) rentang. Jumlah
responden yang mengukti pretes 24 orang. Attrition rate responden mencapai 79,1%. Hanyalima
respondenmengikuti TSK hingga pos-tes.K endati ada kenaikan skor MM SE 2,4 poin antara pre- dan pos-
test, namun berdasarkan paired t test, tidak ada perbedaan signifikan antara skor MM SE pre- dan pos-tes
secara keseluruhan (p=0,080; &#945;=0,05)dan tidak ada perbedaanpre- dan pos-tes untuk tigp domain
fungs kognitif. Kecilnyajumlah sampel dapat memengaruhi hasil penelitian ini. Penelitian lebih lanjut
dengan ukuran sampel lebih besar dibutuhkan guna memvalidasi temuan penelitian ini.
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