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Abstrak
 

Penyalahgunaan narkotika setiap tahunnya mengalami peningkatan termasuk pada kelompok perempuan.

Seseorang dapat terjerumus pada penyalahgunaan narkotika ini karena sebelumnya mengalami masalah

psikologis. Ketika mereka menjalani hukuman masalah psikologis tersebut dapat memburuk termasuk harga

diri rendah. Logoterapi bertujuan meningkatkan harga diri melalui proses penemuan makna hidup. Tujuan

penelitian adalah untuk mengidentifikasi pengaruh logoterapi terhadap harga diri narapidana perempuan

pengguna narkotika di Lembaga Pemasyarakatan kelas IIA. Penelitian quasi experimental pre-post test with

control group ini dilakukan pada 56 responden. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan

harga diri (kognitif, perilaku, afektif) yang signifikan pada kelompok intervensi sebelum dan sesudah

diberikan logoterapi. Logoterapi oleh perawat professional perlu dipertimbangkan sebagai tindakan untuk

mengatasi masalah psikologis seperti harga diri rendah, termasuk di lingkungan lembaga pemasyarakatan.

......Every year drug abused has increased, including women's groups. An inividu can be involved with drug

abuse is because previous experience of psychological problems. When they are in jail the psychological

problems may worsen, including low self-esteem. Logotherapy aims to increase self-esteem through the

discovery of the meaning of life process. The purpose of this study was to identify the effect of logotherapy

to self-esteem of women inmates at the Correctional Institution drug users IIA class. This quasi-

experimental pre-post test with control group study was conducted on 56 respondents. The results showed

that there were differences in self-esteem (cognitive, behavioral, and affective) significantly in the

intervention group before and after logotherapy intervention. Logotherapy by professional nurses need to be

considered as measures to overcome psychological problems such as low self-esteem, including within

prisons.
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