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<b>Abstrak</b><br>

Pijat bayi merupakan tradisi lamayang digali kembali dengan sentuhan ilmu kesehatan dan tinjauan ilmiah
para ahli neonatologi. Pijat merupakan terapi luar yang diandalkan dalam pengobatan berbagai penyakit
namun belum banyak diketahui manfaatnya terhadap bayi baru lahir. Tujuan Penelitian ini adalah untuk
mengetahui pengaruh pemijatan terhadap peningkatan berat badan bayi. Desain yang digunakan adalah
eskperimental semu dengan jumlah sampel 30 responden. Data yang dikumpulkan dengan menggunakan
lembaran observasi dan dianalisis dengan uji statistik mann whitney test dengan tingkat kemaknaan p<
&#945; (0,05). Uji statistik menggunakan uji mann-whitney test sebagai berikut pengaruh pemijatan
terhadap peningkatan berat badan adalah p= 0,033; &#945;= 0,05. Dari hasil uji paired sampel t-test pada
kelompok kontrol didapatkan nilai p= 0,0517; &#945;= 0,05. Kesimpulan penelitian ini adalah ada
hubungan antara pemijatan dengan peningkatan berat badan bayi.
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