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Abstrak
 

Pendahuluan: ISPA sering disalahartikan sebagai infeksi saluran pernafasan atas, padahal ISPA tidak hanya

menyerang saluran pernafasan atas namun juga mencakup saluran pernafasan bawah. Infeksi adalah

masuknya kuman atau mikroorganisme ke dalam tubuh manusia dan berkembang biak hingga menimbulkan

penyakit saluran pernafasan mulai dari hidung hingga alveoli beserta adneksanya seperti sinus-sinus, rongga

telinga tengah dan pleura.

 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh faktor karakteristik individu dan lingkungan

terhadap kejadian ISPA pada balita.

 

Metode: Penelitian ini menggunakan desain cross sectional study (studi potong lintang), jumlah sampel 163

balita, lokasi penelitian di wilayah kerja Puskesmas Pancasan, waktu penelitian dari tgl 27 April-30 Mei

2019.

 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan 41,1% balita menderita ISPA, secara statistik variabel yang

berhubungan signifikan dengan kejadian ISPA adalah jenis kelamin (OR:2,89) dan umur (OR:2,04).

 

Kesimpulan: Banyak faktor yang dapat mempengaruhi kejadian ISPA pada balita baik dari karakteristik

balita, karakteristik orangtua, karakteristik lingkungan fisik rumah dan sarana pelayanan kesehatan itu

sendiri.

 

Saran: Pentingnya peran petugas kesehatan terutama meningkatkan kesadaran orangtua dalam memelihara

dan menjaga kesehatan anak, memelihara kesehatan lingkungan serta adanya kerja sama lintas program serta

lintas sektor.

<hr /><i>Introduction: ARI is often misinterpreted as upper respiratory tract infection, whereas ARI does

not only attack the upper respiratory tract but also includes the lower respiratory tract. Infection is the entry

of germs or microorganisms into the human body and proliferates to cause respiratory tract diseases ranging

from the nose to the alveoli and their adnex such as the sinuses, middle ear cavity and pleura.

 

Objective: This study aims to determine the effect of individual and environmental characteristic factors on

the incidence of ARI in infants.
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Method: This study used a cross sectional study design, the number of samples of 163 toddlers, the study

location in the work area of the Pancasan Health Center, the time of the study from 27 April to 30 May

2019.

 

Results: The results showed 41.1% of children under five suffered ARI, statistically the variables associated

significantly with the incidence of ARI were gender (OR: 2.89) and age (OR: 2.04).

 

Conclusion: Many factors can influence the incidence of ARI in infants, both from the characteristics of

children under five, parental characteristics, characteristics of the physical environment of the home and the

health service facilities themselves.

 

Suggestion: The importance of the role of health workers especially to increase parents awareness in

maintaining and maintaining children`s health, environment health and the existence of cross-program and

cross-sector cooperation.</i>


