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<b>ABSTRAK</b><br>

Penggunaan bahan kimia berbahaya di laboratorium pengujian kimia seperti Laboratorium X terkadang tak
terhindarkan. Sementaraitu, penelitian sebelumnya menyimpulkan bahwa pekerja laboratorium yang telah
bekerjalebih dari 20 tahun memiliki risiko lebih tinggi terkena kanker payudara, kanker ovarium, leukemia,
melanoma, kanker prostat, dan kanker tiroid dibandingkan jenis pekerjalain di laboratorium. Oleh karena
itu, penilaian risiko kesehatan dari penggunaan bahan kimia berbahaya sangat penting dilakukan di
Laboratorium X untuk memastikan kesehatan pekerja laboratorium di masa depan. Tujuan dari penilaian ini
untuk mengevaluasi risiko yang timbul dari aktivitas di laboratorium dan untuk mengevaluas tindakan
pengendaliannya. Penilaian risiko kualitatif ini telah dilakukan di Laboratorium X yang diklasifikasikan
sebagal berbahaya menurut lembar data keselamatannya dan telah dilakukan dengan menggunakan alat yang
dikembangkan oleh Jabatan K eselamatan dan Kesihatan Pekerjaaan, Kementerian Sumber Manusia,
Malaysia. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat bahaya yang terdapat pada L aboratorium X sangat
bervariasi sebagian besar bahaya yang ada pada bahan kimiayaitu bersifat iritan. Hasil evaluasi risiko
menunjukkan bahwa pekerja laboratorium memiliki risiko kesehatan yang signifikan dari bahan kimia
berbahaya yang digunakan baik pada pajanan inhalasi dan dermal juga langkah-langkah pengendaliannya
yang diterapkan untuk mengontrol pajanan bahan kimia di laboratorium dapat ditingkatkan dan beberapa di
antaranya sudah memadai.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

The use of hazardous chemicals in achemical testing laboratory such as Laboratory X sometimes inevitable.
Meanwhile, previous research concluded that laboratory workers who have worked more than 20 years have
ahigher risk of developing breast cancer, ovarian cancer, leukemia, melanoma, prostate cancer, and thyroid
cancer than other types of workers in the laboratory. Therefore, a health risk assessment from using
hazardous chemicalsis very important to be done in Laboratory X to ensure the health of laboratory workers
in the future. The purpose of the assessment is to evaluate of risk arise from activity in the laboratory and to
evaluate its control measures. This qualitative risk assessment has been conducted in Laboratory X that uses
chemicals that are classified as hazardous according to its safety data sheets and has been done using the
tool developed by the Department of Safety and Health, Ministry of Human Resources, Malaysia. The
results show that the hazard levels found in Laboratory X vary greatly in the majority of the hazards present
in chemicals which areirritants. From the risk evaluation results show that |aboratory workers have
significant health risks from hazardous chemicals used both in inhalation and dermal exposures aso the
control measures applied to control exposure to chemicalsin the laboratory can be increased and some of
them are adequate.
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