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Metafora konseptual emosi marah berupa ANGER IS THE HOT OF A FLUID IN A CONTAINER diklaim
oleh Kovecses (2003: 22) sebagai metafora konseptual yang berlaku umum di setiap masyarakat bahasa.
Temuan tersebut direvisi oleh Kdvecses (2005: 38) menjadi the ANGRY PERSON IS A PRESSURIZED
CONTAINER setelah mempertimbangkan studi Y u (1995) pada masyarakat bahasa Cina yang memahami
emos marah bukan hanya sebagal cairan, akan tetapi juga udara panas. Tujuan dari penelitian ini adalah
melihat metafora konseptual emosi marah pada penutur bahasa |ndonesia beretnis Jawa, sekaligus menguji
temuan Kovecses (2003; 2005). Penelitian ini merupakan studi kasus dengan melibatkan 6 informan (3 laki-
laki; dan 3 perempuan). Terdapat dua studi, pertama, dilakukan dengan memintainforman untuk menuliskan
pengalaman emosi marah yang dirasakan paling intens untuk memancing ungkapan metaforis; kedua,
dilakukan dengan wawancara mendalam untuk mengonfirmasi dan mengonseptualisasi ungkapan metaforis
yang terdapat pada studi pertama. Hasil penelitian turut mendukung temuan Kdvecses (2003; 2005) dan Yu
(1995). Di samping itu, terdapat keunikan metafora konseptual emosi marah pada penelitian ini yang belum
terumuskan oleh peneliti sebelumnya yaitu emosi marah yang dipahami sebagai objek berupa benda padat
yang menyebabkan rasa tidak nyaman di dalam dada.

...... The conceptualization of anger as metaphor ANGER IS THE HOT OF A FLUID IN A CONTAINER
claimed by Kovesces (2003: 22) as conceptual metaphor which generally applied in linguistics society. The
finding then was revised by Kovesces (2005: 38) as THE ANGRY PERSON IS PRESSURIZED
CONTAINER after taking Y us study (1995), about people

whom speaking chinese which perceive anger as emotion as, not only fluid, but also hot air, into
consideration. The purpose of this study was to see the conception of anger in emotion as metaphor in
Bahasa | ndonesia speaking people with Javanese ethnicity, while also testing Kovesces (2003; 2005)
findings. The research held as study case involving 6 participants (3 males and 3 female). There are two
studies. Thefirst one was done by asking informan to write about the most intense anger experience to
induce metaphorical phrases. The second one was done by conducting in-depth interviews to confirm and
conceptualize metaphorical phrases emmited during the first study. Research result supports findings by
Kovesces (2003; 2005) and Y u (1995). Besides, there is uniqueness in the conceptualization of anger as
metaphores which has not been found on previous research, where anger as emotion was understood as solid
object which cause uncomfortable feeling in the chest.
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