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Biofilm adalah struktur kompleks tiga dimensi yang terdiri dari bakteri hidup dalam matriks ekstraselular
atau excreted polymeric substance (EPS) yang mengandung polisakarida, asam nukleat dan protein. Infeksi
yang diakibatkan biofilm sulit untuk dieradikasi, karena EPS pada biofilm dapat meningkatkan resistensi
bakteri dan menghambat antibiotik mencapal bakteri tersebut. Biofilm dapat melekat pada al at-alat
kesehatan seperti kanul trakeostomi. Pembentukan kolonisasi bakteri biofilm pada kanul trakeostomi dapat
menyebabkan inflamasi kronik yang memicu infeksi stoma dan saluran pernapasan bawah, serta
pembentukan jaringan granulasi. Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan pengetahuan mengenai
biofilm dan mikroba pembentuk biofilm, sertafaktor risiko yang mempengaruhi pembentukannya.
Penelitian ini menggunakan desain potong lintang, dilakukan di poliklinik THT FKUI-RSCM Dr. Cipto
Mangunkusumo pada bulan Februari 2019 sampai dengan Agustus 2019 terhadap pasien yang terpasang
kanul trakeostomi usia dewasa. Dari penelitian ini terdapat hubungan yang signifikan secara statistik antara
faktor risiko penyakit komorbid dengan peningkatan pembentukan biofilm pada pasien terpasang kanul
trakeostomi.

...... Biofilm is athree-dimensional complex structure consisting of living bacteriain an extracellular matrix
or excreted polymeric substance (EPS) containing polysaccharides, nucleic acids and proteins. Infections
caused by biofilms are difficult to eradicate, because EPS in biofilms can increase bacterial resistance and
prevent antibiotics from reaching the bacteria. Biofilms can be attached to medical devices such as
tracheostomy cannula. The formation of bacterial colonization of biofilmsin tracheostomy cannulas can
cause chronic inflammation that triggers stoma and lower respiratory tract infections, and the formation of
granulation tissue. This study aimed to increase knowledge about biofilms and biofilm-forming microbes,
and risk factors that influence its formation. This cross-sectional designs study, conducted at the ENT
polyclinic FKUI-RSCM Dr. Cipto Mangunkusumo on February 2019 to August 2019 of adult patients with
tracheostomy cannula.There was a statistically significant correlation between risk factors of comorbid
disease with an increase of the biofilms formation in patients with tracheostomy cannula.
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