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Skripsi ini mengkaji tentang penyembuhan penderita sakit jiwaterkait dengan konsep-konsep seperti sehat-
sakit, sakit jiwa, penyakit, dan penyembuhan tradisional di Y ayasan Bani Syifa. Penyembuhan terkait sakit
jiwaidealnya dilakukan oleh praktisi medis modern seperti psikiater, namun Y ayasan Bani Syifa
menawarkan metode penyembuhan yang khas terkait sakit jiwa yang diminati masyarakat. Penelitian ini
dilakukan dengan menggunakan pendekatan kualitatif. Pengumpulan data dilakukan dengan teknik
pengamatan (observation) dan wawancara mendalam (in-depth interview). Observasi yang dilakukan
mencakup pengamatan subyek penelitian secaralangsung dalam kegiatan penyembuhan kepada para pasien
dengan masalah kejiwaan di Y ayasan Bani Syifa. Metode penyembuhan sakit jiwa yang diterapkan di

Y ayasan Bani Syifaterkait dengan persepsi penyembuh yang memercayai bahwa sakit jiwa disebabkan oleh
hal-hal personalistik. Metode penyembuhan di Y ayasan Bani Syifa mencakup penyembuhan secarafisik dan
spiritual. Penyembuhan secara fisik menggunakan jahe (Zingiber officinale), hiltit (Ferula assa-foetida),
sertaair zamzam. Sementara itu, penyembuhan secara spiritual berkaitan dengan ritual religius seperti
mengaji bersama (tawasulan/yasinan), shalat syifa, dan jampe.

...... This bachelor thesis will talk about healing practices aimed towards people with mental health problems
and their correlation with concepts such asillness-health, mental illness, illness, and traditional healing in

Y ayasan Bani Syifa. People with mental illnesses should ideally treated by modern medical practitioner such
as psychiatrists, but Y ayasan Bani Syifa offers a unique mental healing method that is chosen by the
community. | used qualitative approach to obtain the data, which includes in depth interview and
observations. | observed the subjects healing activities and process towards people with mental illness.
Healing methods that Y ayasan Bani Syifa use to people with mental iliness are influenced by the healer's
preception that mental illness are caused by personalistic traits. The methods used contains “ physical”
healing and “spiritual” healing. Physical healing uses ginger, hiltit, and zamzam water. Meanwhile, spiritual
healing encompass religious rituals such as prayer recitation (tawasulan/yasinan), “shalat syifa’, and jampe.
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