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Kondisi ekonomi yang kurang baik dapat mempengaruhi kualitas hidup mahasiswa penerima Bidikmisi.
Dalam keadaan seperti itu, keluarga memegang peranan penting dalam menjaga kualitas hidup yang baik
bagi anggota keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara fungsi keluarga dengan
kualitas hidup pada mahasiswa penerima Bidikmisi. Peneliti jugaingin melihat kontribusi dimensi fungsi
keluarga terhadap kualitas hidup mahasiswa penerima Bidikmisi. Dalam penelitian ini, teori yang digunakan
adalah McMaster Model of Family Function (MMFF) dan teori kualitas hidup WHO. Pengukuran variabel
fungsi keluarga menggunakan alat ukur Family Assessment Device (FAD). Sedangkan variabel kualitas
hidup diukur dengan menggunakan kuesioner WHOQOL BREF. Peserta yang mengikuti penelitian ini
berjumlah 202 orang dari berbagal Perguruan Tinggi Negeri di Jabodetabek. Usia peserta berkisar antara 18-
23 tahun. Teknik pengolahan data dilakukan dengan Regresi Sederhana dan Berganda. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa 19,9% varians kualitas hidup dapat dijelaskan oleh variabel fungsi keluarga (R=0,451,
p<0,001). Selain itu, berdasarkan hasil uji hipotesis kedua, dimensi yang memberikan kontribusi signifikan
terhadap kualitas hidup adalah dimensi peran. Penelitian ini menunjukkan bahwa fungsi keluarga berperan
penting dalam menentukan kualitas hidup mahasiswa penerima Bidikmisi.

...... Unfavorable economic conditions can affect the quality of life of Bidikmisi recipient students. In such
circumstances, the family plays an important role in maintaining a good quality of life for family members.
This study aims to determine the relationship between family function and quality of lifein Bidikmisi
recipient students. Researchers also want to see the contribution of the dimensions of family function to the
quality of life of Bidikmisi recipient students. In this study, the theory used is the McMaster Model of
Family Function (MMFF) and the WHO quality of life theory. Measurement of family function variables
using the Family Assessment Device (FAD) measuring instrument. Meanwhile, the quality of life variable
was measured using the WHOQOL BREF questionnaire. Participants who took part in this study amounted
to 202 people from various State Universitiesin Greater Jakarta. The age of the participants ranged from 18-
23 years. The data processing technique is done with Simple and Multiple Regression. The results showed
that 19.9% of the variance in quality of life could be explained by family function variables (R=0.451,
p<0.001). In addition, based on the results of the second hypothesis test, the dimension that contributes
significantly to the quality of lifeisthe role dimension. This study shows that family functions play an
important role in determining the quality of life of Bidikmisi recipient students.


https://lib.ui.ac.id/detail?id=20499726&lokasi=lokal

