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Abstrak
 

Penelitian ini membahas tentang proses pembentukan konsep diri pada penari di Jakarta dengan kategori

usia dewasa muda. Menggunakan konsep dasar dari teori interaksional simbolik, penelitian ini juga melihat

bagaimana para penari bertukar simbol untuk berinteraksi dan beradaptasi dengan lingkungan sekitarnya.

Tindakan yang dilakukan oleh para penari tersebut digali lebih dalam untuk memahami bagaimana interaksi

yang mereka lakukan membentuk konsep diri mereka dan juga bagaimana keputusan serta cara mereka

berkomunikasi dibangun dari konsep diri yang mereka miliki. Oleh sebab itu, dapat dikatakan pertukaran

simbol yang penari lakukan melibatkan dua komponen penting dalam diri mereka, yaitu profesi sebagai

penari serta aktivitas menari yang dijalankan sehari-hari. Penemuan dari penelitian ini menyatakan bahwa

masing-masing komponen memberikan peran tersendiri bagi konsep diri individu dengan proses dan takaran

yang beragam. Hal tersebut juga didasari oleh kaitan beberapa aspek yang mendukung, seperti bagaimana

para individu memulai memutuskan untuk mengikuti aktivitas menari, cara mereka merespon pandangan

orang lain tentang profesinya, nilai dan tujuan yang mereka bentuk dalam menari, serta konsekuensi dari

menari itu sendiri. Semua aspek tersebut dirangkum dan digali dari para individu melalui wawancara

mendalam untuk mendapatkan data dari pengalaman serta pemaknaan yang mereka punya. Untuk dapat

melihat proses pembentukan konsep diri dengan lebih komprehensif, penelitian.

......This study discusses the process of forming self-concept in dancers in Jakarta with young adult age

categories. Using the basic concepts of symbolic interactional theory, this study also looks at how dancers

exchange symbols to try and discuss with the surrounding environment. The actions taken by the dancers

were explored more deeply to discuss about how they made their self-concept and also how to decide how

they would build from the self-concept they made. Therefore, it can be discussed symbols that dancers do

two important components for themselves, namely dancers and activities performed daily. The findings from

this study state that each component provides its own role for individual self-concepts with diverse

processes and measurements. This is also based on the renewal of several supporting aspects, such as how

individuals begin to decide to participate in dance activities, how they respond to other people's views about

their profession, the values and goals they make in the form of dancing, and discuss from the work itself. All

aspects are summarized and explored from individuals through interviews to get data from their experience

and meaning. To be able to see the process of making self-concept with more complete research.
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