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Abstrak
 

Latar Belakang: Salah satu perawatan yang dilakukan untuk penanganan pasien periodontitis kronis adalah

scaling dan root planing. Setelah dilakukannya perawatan, maka tingkat perdarahan gingiva akan mengalami

perubahan. Penelitian yang mengaitkan pengaruh scaling dan root planing terhadap tingkat perdarahan

gingiva pada pasien periodontitis kronis di RSKGM FKG UI belum pernah dilakukan. Tujuan penelitian:

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh scaling dan root planing terhadap

tingkat perdarahan gingiva pasien periodontitis kronis. Metode: Penelitian dengan pendekatan analitik ini

dilakukan dengan menggunakan data sebanyak 213 rekam medik yang di dapat dari data sekunder rekam

medik periodonsia Klinik Integrasi RSKGM FKG UI tahun kunjungan 2014-2018. Data dianalisis dengan

menggunakan uji Wilcoxon. Hasil: terdapat perbedaan bermakna (p<0,05) nilai OHIS dan PBI dari subjek

sebelum dan sesudah dilakukan perawatan scaling dan root planing.

Kesimpulan: Berdasarkan hasil penelitian, perawatan scaling dan root planing berpengaruh terhadap tingkat

kebersihan mulut dan perdarahan gingiva. Nilai OHIS dan PBI akan lebih rendah setelah dilakukan

perawatan scaling dan root planing daripada sebelumnya.

......Background: One of the treatments that performed for the patients with chronic periodontitis is scaling

and root planing. After treatment, the level of gingival bleeding will change. Research that links the effect of

scaling and root planing on the level of gingival bleeding in patients with chronic periodontitis in RSKGM

FKG UI has never been done. Objective: This study aims to determine an effect of scaling and root planing

on the level of gingival bleeding in patients with chronic periodontitis. Method: Analytic approach study

was conducted using 213 medical records sourced from the secondary medical records of Periodontal

Integration Clinic RSKGM FKG UI from 2014 to 2018 year of visit. Data were analyzed using Wilcoxon

test. Result: There were significant differences (p <0.05) between OHIS and PBI values of the subjects

before and after scaling and root planing treatment. Conclusion: Based on the results of the study, scaling

and root planing treatment affect the level of oral hygiene and gingival bleeding. OHIS and PBI values will

be lower after scaling and root planing treatments than before.
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