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Latar Belakang: Jumlah kasus HIV yang dilaporkan hingga Juni 2019 terdapat 349.882 kasus, sedangkan
untuk laporan kasus AIDS sebesar 116.977 kasus. Stigma dan diskriminasi menjadi penghambat ODHA
dalam mencari pengobatan khususnya di kalangan dokter gigi. Dengan demikian, peneliti ingin mengetahui
berbagai hambatan yang dialami Orang Dengan HIV/AIDS (ODHA) untuk mendapatkan perawatan gigi dan
mulut.

Tujuan: Untuk mengetahui hambatan yang dialami Orang Dengan HIV/AIDS (ODHA) untuk mendapatkan
perawatan gigi dan mulut.

Metode: Penelitian deskriptif potong lintang pada 106 ODHA di sekitar Depok yang menggunakan
kuesioner yang sudah diadaptasi lintas budaya dan diuji validitas dan reliabilitasnya

Hasil Penelitian: Didapatkan jumlah responden laki-laki sebesar 61% dengan kelompok usia dewasa awal
(26-35 tahun) sebesar 40%. Hambatan internal ODHA mendapatkan perawatan gigi dan mulut ialah
ketakutan yang dipikirkan oleh dokter gigi tentang status HIV mereka sebesar 80,7% dan hambatan
eksternal ODHA yang belum ataupun sudah terdiagnosis HIV yaitu, hambatan biaya sebesar 44,9% dan
40,8%.

Kesimpulan: Pada penelitian ini kelompok usia didominasi dewasa awal (25-36 tahun), tingkat pendidikan
SMA, pendapatan kurang Rp3.800.000,00, faktor penularan HIV melalui hubungan seks bebas. Hambatan
internal ODHA dalam mendapatkan perawatan gigi dan mulut ialah ketakutan yang dipikirkan oleh dokter
gigi tentang status HIV mereka dan hambatan eksternalnya yaitu, hambatan biaya.

<hr>

Background: The number of HIV cases reported up to June 2019 there were 349,882 cases, while for AIDS
case reports were 116,977 cases. Stigma and discrimination become obstacles to PLWHA in seeking
treatment, especially among dentists. Thus, researchers want to know the various obstacles experienced by
people with HIV/AIDS (PLWHA) to get dental and oral care.

Objective: To determine the barriers experienced PLWHA to get dental care.

Method: A cross-sectional descriptive study of 106 PLWHA around Depok using a questionnaire that was
adapted across cultures and tested for validity and reliability.

Results: The number of male respondents was 61% with an early adult age group (26-35 years) of 40%.
Internal barriersto PLWHA getting dental and oral care are the fear that dentists think about their HIV
status by 80.7% and external barriersto PLWHA who have not yet been diagnosed with HIV, namely, cost
constraints of 44.9% and 40.8%.

Coclusion: In this study the age group is dominated by early adulthood (25-36 years), high school education
level, income less than IDR 3,800,000.00, HIV transmission factors through free sex. Internal barriersto
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PLWHA in obtaining dental and oral care are the fears that dentists think about their HIV status and their
external barriers namely cost constraints.<i/>



