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Latar Belakang : Laporan RISKESDAS 2018 menyatakan bahwa tingkat penyakit gigi dan mulut masih
sangat tinggi, untuk itu dalam menekan kejadian penyakit gigi dan mulut dapat dimanfaatkan komponen
yang mempunyai kaitan erat dengan masyarakat yaitu kader kesehatan yang bertugas di Posyandu salah
satunya. Salah satu kegiatan di Posyandu, adalah menyelenggarakan penyuluhan yang diberikan kepada
masyarakat oleh kader kesehatan. Untuk itu dalam mewujudkan

tercapainya penyuluhan yang dilaksanakan di Poysandu perlu adanya kegiatan pelatihan yang dapat
meningkatkan pengetahuan dan kemampuan dari kader kesehatan. Tujuan Penelitian : Mengetahui
efektivitas penggunaan media buku panduan dan poster bergambar dalam meningkatkan pengetahuan dan
kemampuan praktik kader kesehatan. Metode : penelitian ini merupakan penelitian quasiexperimental
dengan menggunakan desain non-equipvalent control group. Subjek penelitian adalah 100 orang kader
kesehatan yang berlokasi di Kelurahan Bojong Pondok Terong ,kota Depok yang dibagi menjadi kelompok
intervensi dan kelompok control . Kemudian kedua kelompok diberikan pre-test sebelum pelatihan
kemudian diberikan buku panduan pada saat pelatihan setelah itu dilakukan post-test dan evaluasi Hasil :
berdasarkan hasil analisis didapatkan

perbedaan yang bermakna (p<0.05) terhadap pengetahuan dan kemampuan kader kesehatan setelah
diberikan Pendidikan menggunakan buku panduan,poster bergambar, dan powerpoint. Kesimpulan
:Terdapat peningkatan pengetahuan dan kemampuan praktik kader kesehatan di Posyandu secara signifikan
(p<0,05).

...... Background: The 2018 RISKESDAS report states that the level of dental and mouth disease is still very
high, for that reason in suppressing the incidence of dental and oral diseases can be utilized components that
have close links with the community, namely health cadres who work in Posyandu one of them. One of the
activities at Posyandu isto provide counseling to the community by health cadres. For this reason, in order
to realize the achievement of counseling carried out in Poysandu there needs to be training activities that can
increase the knowledge and abilities of health cadres. Research Objectives: Knowing the effectiveness of the
use of media manuals and pictorial postersin improving the knowledge and practical ability of health
volunteers. Method: this research is a quasi-experimental study using a non-equipvalent control group
design. The subjects were 100 health volunteers located in Bojong Pondok Terong, Depok city which were
divided into intervention and control groups. Then both groups were given a pre-test before training and
then given a handbook at the time of the training after which a post-test and evaluation were conducted.
Results: Based on the results of the analysis using Wilcoxon and Mann Whitney tests, there were significant
differences (p <0.05) on the average value of knowledge and the ability of health cadres after being given
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health education on dental and oral health Conclusion: There was a significant increase in knowledge and
practice ability of health volunteersin Posyandu (p <0.05).



