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Abstrak
 

Permasalahan pangan dan malnutrisi pada usia anak masih banyak terjadi di Indonesia. Kedua masalah

tersebut memiliki hubungan dimana ketika seseorang mengalami kekurangan pangan maka ia akan

berpotensi mengalami masalah gizi. Penelitian ini akan melihat dampak jangka panjang dari bantuan pangan

Raskin terhadap kesehatan anak. Anak yang diteliti dalam penelitian ini adalah anak usia 7-12 tahun dan

berada pada rumah tangga miskin. Kesehatan anak akan diukur menggunakan pendekatan antropometri

berupa nilai z. Status gizi anak yang digunakan dalam penelitian ini antara lain stunting yang berasal dari

indikator height-for-age, underweight dari indikator weight-for-age, dan wasting dari indikator BMI-for-age.

Penelitian ini menggunakan data IFLS 4 dan 5 dan metode regresi logit. Hasil penelitian ini menemukan

bahwa anak yang mengonsumsi Raskin memiliki status gizi yang lebih baik dibandingkan anak yang tidak

mengonsumsi Raskin. Hubungan yang signifikan ditemukan pada status gizi stunting, sedangkan untuk

status gizi underweight dan wasting tidak ditemukan hubungan yang signifikan secara statistik.

<br>

Hunger and malnutrition problems on children are still common in Indonesia. Both of these problems have a

relationship, when a person experiences food shortages then he will have a potential to experience

nutritional problems. This research will look at the long-term impact of Raskin on children's health. The age

of children, that are studied in this study, is 7 until 12 years old and also live in poor household. Children's

health will be measured using an anthropometric approach in the form of z-score. The nutritional status of

children that used in this study are stunting which is derived from the height-for-age indicator, underweight

from the weight-for-age indicator, and wasting from the BMI-for-age indicator. This study uses IFLS 4 and

5 data and logit regression method. The results of this study found that children who consume Raskin has

better nutritional status than children who do not consume Raskin. A significant relationship is found in

stunting nutritional status, while for underweight and wasting status has no statistically significant

relationship.
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