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Abstrak
 

<p><strong>Latar belakang: </strong>Perkembangan kognitif anak dipengaruhi oleh status gizi yang

merupakan masalah di Indonesia (17,7%). SYSTEMS-R adalah salah satu pemeriksaan fungsi kognitif

dengan waktu pengerjaan singkat, serta sensitivitas (83%) dan spesifisitas (76%) tinggi. Penelitian ini

bertujuan untuk melihat hubungan status gizi dengan fungsi kognitif anak usia 6-15 tahun dengan

pemeriksaan SYSTEMS-R.</p><p><strong>Metode: </strong>Penelitian ini memiliki desain kasus kontrol

yang dilakukan pada anak usia 6-15 tahun di SDN dan SMPN dengan teknik <em>consecutive

sampling</em>.</p><p><strong>Hasil: </strong>Penelitian ini terdiri dari 105 subyek, yaitu 60 subyek

kelompok kasus (kognitif kurang berdasarkan usia dan tingkat pendidikan) dan 45 subyek kelompok kontrol

(kognitif baik). Subyek penelitian dengan pendapatan orang tua di bawah UMR berisiko 2,4 kali memiliki

kognitif kurang (63,6%) dengan p <0,05. Penelitian ini tidak menunjukkan hubungan bermakna antara status

gizi dan fungsi kognitif. Subyek dengan gizi baik dan tinggi badan normal cenderung memiliki kognitif baik

berdasarkan usia dan tingkat pendidikan.</p><p><strong>Kesimpulan: </strong>Pendapatan orang tua

memiliki hubungan dengan fungsi kognitif. Penelitian ini tidak menunjukkan hubungan bermakna antara

status gizi dan fungsi kognitif. Subyek penelitian dengan gizi baik dan tinggi badan normal cenderung

memiliki kognitif baik.</p>......<p><strong>Background: </strong>Children’s cognitive development is

influenced by nutritional status which is a problem in Indonesia (17,7%). SYSTEMS-R is an cognitive

examination with a short processing time, high sensitivity (83%) and specificity (76%). This study aims to

see the relationship of nutritional status and cognitive function of 6-15 years old child with The School

Years Screening Test For Evaluation Of Mental Status Revised (SYSTEMS-R).</p><p><strong>Methods:

</strong>This case control study was carried out in children aged 6-15 years at Elementary and Junior High

School with consecutive sampling techniques.</p><p><strong>Results:</strong> This study consists of 105

subjects, which is 60 subjects in case group (cognitive dysfunction) and 45 subjects in control group (normal

cognitive function). Subject with low parental income had 2,4 times the risk of having cognitive dysfunction

(63,6%) with p <0,05. This study did not show a significant relationship between nutritional status and

cognitive function. Subjects with normal nutritional status and height tend to have normal cognitive function

based on age and education level.</p><p><strong>Conclusions: </strong>Parental income has a

relationship with cognitive function. This study did not show a significant relationship between nutritional

status and cognitive function. Subjects with normal nutritional status and height tend to have normal

cognitive function.</p>
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