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Abstrak
 

Latar Belakang: Infeksi virus dengue (DENV) dapat menyebabkan manifestasi klinis seperti demam

berdarah (DD) dan demam berdarah dengue (DBD). Kedua kelompok tersebut dapat dibedakan melalui

terjadinya kebocoran plasma sehingga kebocoran plasma dapat menjadi salah satu penanda dari derajat

keparahan penyakit infeksi DENV. Kebocoran plasma ini dapat mempengaruhi kadar elektrolit, seperti

kalium, dalam darah.

Tujuan: Mengetahui hubungan kadar kalium pada pasien infeksi DENV dengan derajat keparahan penyakit.

Metode: Peneliti menggunakan desain studi kohort dari data sekunder komunitas di Jakarta pada tahun 2010.

Sampel merupakan populasi usia  14 tahun dengan riwayat demam  48 jam, didiagnosis demam dengue

berdasarkan klasifikasi WHO 1997, dan memiliki hasil uji NS1 postif. Besar sampel adalah 43 orang dengan

total 38 orang yang memenuhi kriteria inklusi. Data kadar kalium yang digunakan yaitu data pada demam

hari ke-3 dan ke-4. Hasil pemeriksaan dianalisis menggunakan Uji T Independen.

Hasil: Hasil analisis hubungan antara kadar kalium serum hari ke-3 dan hari ke-4 pada kelompok DD dan

DBD menunjukkan perbedaan yang tidak bermakna (hari ke-3, p = 0,487) (hari ke-4, p = 0,614).

Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan antara kadar kalium serum dengan derajat keparahan penyakit pada

pasien infeksi DENV.

<br>

Background: Dengue virus infection (DENV) can cause clinical manifestations such as dengue fever (DF)

and dengue hemorrhagic fever (DHF). The two groups can be distinguished by the occurrence of plasma

leakage so that plasma leakage can be a marker of the severity of DENV infection. Plasma leakage can

affect electrolyte levels, such as potassium, in the blood.

Objective: Knowing the association of potassium levels in patients with DENV infection with the disease

severity.

Methods: Author used a cohort study design from secondary community data in Jakarta in 2010. The sample

was a population aged  14 years with a history of fever  48 hours, diagnosed with dengue based on WHO

1997 classification, and had positive NS1 test results. The sample size was 43 people with a total of 38

people who met the inclusion criteria. Potassium levels data used are data on the 3rd and 4th day fever. The

examination results were analyzed using an Independent T Test.

Results: The results of the analysis of the association between serum potassium levels on day 3 and day 4 in

the DD and DHF groups showed insignificant difference (day 3, p = 0.487) (day 4, p = 0.614).

Conclusion: There is no association between serum potassium levels with the disease severity in patients

with DENV infection.
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