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Abstrak
 

Terapi antiretroviral telah terbukti efektif dalam mengurangi kematian yang disebabkan oleh HIV-AIDS.

Namun, efektivitas terapi antiretroviral dipengaruhi oleh kepatuhan. Faktor yang memengaruhi kepatuhan

Antiretroviral adalah keintiman suami sebagai dukungan psikososial yang dibangun di atas aspek emosional,

sosial dan seksual. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi hubungan antara keintiman pasangan

dengan kepatuhan antiretroviral. Penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan metode

pengambilan sampel secara berurutan yang melibatkan 115 orang dewasa yang hidup dengan HIV-AIDS

(ODHA) yang menerima Antiretroviral sebagai responden. Hasil penelitian dianalisis dengan uji Chi Square

dan menunjukkan hubungan yang signifikan antara keintiman suami dengan kepatuhan antiretroviral (nilai p

= 0,000; 95% CI). ODHA yang memiliki tingkat keintiman yang tinggi juga memiliki tingkat kepatuhan

ARV yang tinggi. Penelitian ini bermanfaat bagi penyedia kesehatan dalam mendukung peningkatan

kepatuhan ART dengan melibatkan mitra ODHA dalam program perawatan, dukungan dan pengobatan.

<hr><i>Antiretroviral therapy has been proven effective in reducing deaths caused by HIV-AIDS. However,

the effectiveness of antiretroviral therapy is influenced by adherence. Factors that influence Antiretroviral

adherence are husband's intimacy as psychosocial support that is built on emotional, social and sexual

aspects. This study aims to identify the relationship between partner intimacy and antiretroviral adherence.

This study used a cross sectional design with sequential sampling methods involving 115 adults living with

HIV-AIDS (PLWHA) who received antiretrovirals as respondents. The results of the study were analyzed

with the Chi Square test and showed a significant relationship between husband's intimacy with

antiretroviral adherence (p = 0,000; 95% CI). PLWHA who have a high level of intimacy also have a high

level of ARV compliance. This research is beneficial for health providers in supporting increasing ART

adherence by involving PLWHA partners in care, support and treatment programs.</i>
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