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Abstrak
 

Latar belakang: Kanker ovarium yang paling sering terjadi adalah jenis epitel, mayoritas terjadi pada

perempuan usia lanjut namun ditemukan 3 - 17 wanita usia muda yaitu kurang dari 40 tahun. Meningkatnya

angka <i>survival </i>dari keganasan ovarium maka mempertahankan fertilitas adalah hal yang sangat

penting pada pasien usia muda. Prosedur diagnostik yang tepat diperlukan untuk oportunitas fungsi

reproduksi pasien kedepannya, yaitu potong beku. Prosedur potong beku dapat mempertajam diagnosis dan

penatalaksanaan yang terarah pada neoplasma ovarium suspek ganas dan mencegah terjadinya

<i>overprocedure </i>maupun<i> underprocedure</i>.

Tujuan : Mengetahui peran prosedur potong beku pada neoplasma ovarium suspek ganas pada usia dibawah

40 tahun di RSUPN dr. Cipto Mangunkusumo.

Metode: Penelitian ini bersifat deskriptif dengan studi potong lintang yang dilaksanakan di RSUPN Dr.

Cipto Mangunkusumo dengan menggunakan data rekam medik pada pasien neoplasma ovarium suspek

ganas usia dibawah 40 tahun yang menjalani pembedahan dengan atau tanpa prosedur potong beku dari

tahun 2013 hingga 2018.

Hasil: Dari 109 subjek penelitian yang memenuhi kriteria inklusi didapatkan 62 kasus menjalani prosedur

potong beku dengan hasil ganas (34,9%), <i>borderline </i>(14,7%) dan jinak (7,3%) sedangkan tanpa

prosedur potong beku terdapat 47 kasus. Subjek yang menjalani potong beku didapatkan seluruh prosedur

sesuai (100%) dengan kelengkapan prosedur pembedahan konservatif <i>surgical staging</i>, sedangkan

tanpa potong beku didapatkan 4,8% <i>outcome</i> dengan hasil <i>overprocedure.</i>

Kesimpulan: Tatalaksana konservatif menjadi prioritas utama dalam manajemen neoplasma ovarium suspek

ganas usia muda, dengan adanya prosedur potong beku dapat menentukan tatalaksana lebih terarah secara

intraoperatif.

......Background: The most common ovarian cancer is the type of epithelium, the majority occur in elderly

women but found 3-17 young women that is less than 40 years. The increased survival rate of ovarian

neoplasm is to maintain fertility is very important in young patients. Appropriate diagnostic procedures are

needed for the future reproductive function of the patient, which is frozen section. Frozen section procedures

can diagnose clearly and directed treatment of suspected malignant ovarian neoplasms and prevent

overprocedure or underprocedure.

Aim: Knowing the role of frozen section procedures in suspected malignant of ovarian neoplasms under the

age of 40 years at RSCM.

Methods: This research is descriptive with a cross sectional study conducted at RSCM using medical record

data on patients with suspected of malignant ovarian neoplasms age under 40 years who underwent surgery

with or without frozen cut procedures from 2013 to 2018.

Results : 109 study subjects which were taken from the inclusion criteria, 62 cases underwent frozen section
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procedures with malignant results (34.9%), borderline (14.7%) and benign (7.3%) whereas without

procedures frozen section there are 47 cases. Subjects who underwent frozen section obtained all procedures

according to (100%) with complete conservative surgical staging procedures, whereas without frozen

section obtained 4.8% outcome with overprocedure results.

Conclusions: Conservative management is the main priority in the management of young woman with

ovarian neoplasms, with the presence of frozen section procedures can determine management more

directed intraoperatively.


