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Abstrak
 

Nutrisi sangat penting dalam menentukan kesehatan, produktivitas, dan hasil kesejahteraan lainnya. Namun,

studi tentang perubahan antargenerasi dalam kesejahteraan sebagian besar terfokus pada pendapatan,

pengeluaran, dan pendidikan, yang mengabaikan transmisi nutrisi dan kesehatan. Dengan demikian,

penelitian ini menggunakan data longitudinal yang beragam dalam Survei Kehidupan Keluarga Indonesia

(IFLS) untuk mengeksplorasi berbagai aspek mobilitas nutrisi antar generasi dan hubungannya dengan

pertanian, hasil antropometrik, pengeluaran, dan dinamika lain dalam data. Riset ini menggunakan

metodologi <em>generalised ordered logit</em>, beberapa regresi OLS, dan berbagai <em>delta

regressions</em> untuk melihat bagaimana kesejahteraan orang tua mempengarhui kesejahteraan anaknya.

Hasil regresinya menunjukkan bahwa ada beberapa hubungan antargenerasi antara nutrisi dan pengeluaran

untuk makanan. Terutama, penelitian ini mengungkapkan bahwa migrasi desa-kota dan perpindahan keluar

dari sektor pertanian berdampak negatif terhadap perubahan antargenerasi, yang mengakibatkan nutrisi yang

lebih buruk untuk anak-anak. Studi ini juga mengungkapkan bahwa kualitas nutrisi menjadi lebih penting

dari kuantitas nutrisi. Temuan ini menimbulkan pertanyaan kritis tentang teori ekonomi klasik, ketahanan

pangan, kemiskinan, dan ketidaksetaraan, dan mengungkap area penelitian yang belum dipelajari. Secara

keseluruhan, hasil studi ini menekankan pentingnya mempelajari dimensi non-moneter dari mobilitas

antargenerasi, karena pertanyaan tersebut menjadi sangat penting untuk mencapai perkembangan

berkelanjutan dalam kesejahteraan.

<hr>

Nutrition is central in determining health, productivity, and other welfare outcomes. Yet, studies on

intergenerational changes in welfare have largely focused on incomes, expenditures, and education,

overlooking transmissions of nutritional and health outcomes. Thus, this study takes advantage of the

diverse longitudinal data in the Indonesian Family Life Survey (IFLS) to explore various aspects of

intergenerational nutritional mobility and its relationships with agriculture, anthropometrics outcomes,

expenditures, and other dynamics in the data. Matching parents' outcomes in 1993 with their children's

outcomes in 2014, a generalised ordered logit, several OLS regressions, and various delta regressions are

run. Results find that there exists some intergenerational persistence in both nutritional outcomes and food

expenditures. Notably, the study reveals that rural-urban migration and movement out of agriculture

negatively impacts intergenerational changes, resulting in worse nutritional outcomes for children. It also

reveals that significance of the quality of nutrition increasingly trumps the quantity of nutrition. These

findings raise critical questions about classic economic theories, food security, poverty, and inequality, and

uncovers significant unstudied areas of research. Together, the results emphasize the importance of studying

non-monetary forms of intergenerational mobility, as it lies at the center of the question of how to

sustainably and equally continue to grow prosperity.
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