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Sejak diterapkannya kebijakan percepatan proyek infrastruktur, industri konstruksi juga meningkat di
Indonesia. Industri konstruksi adalah industri yang berbahaya sehingga sering memakan korban. Dalam
beberapa tahun terakhir telah terjadi banyak kecelakaan konstruksi dalam pembangunan rumah susun sewa,
yang telah menyebabkan kerugian moral dan material, proyek yang dihentikan dan proyek yang tertunda.
Kurangnya anggaran terpisah yang secara khusus ditujukan untuk menerapkan Sistem Keselamatan dan

K esehatan K erja adalah salah satu penyebab buruknya penerapan SMK3 dalam proyek konstruksi dan
mengakibatkan tingginyatingkat kecelakaan di tempat kerja. Di Indonesia, meskipun ada beberapa
peraturan yang mengatur penerapan SMK3, tidak ada peraturan khusus yang mengatur bagaimana
menyiapkan anggaran yang masuk akal untuk penerapan SMK3. Penelitian ini bertujuan untuk
mengidentifikasi paket pekerjaan, metode kerja dan aktivitas pekerjaan, mengidentifikasi potensi bahaya dan
risiko serta pengendaliannya, mengidentifikasi dan mengembangkan sasaran dan program K3,
mengidentifikasi dan menganalisis komponen biaya K3 serta menghitung biaya K3 pekerjaan mekanikal
pada proyek rusunawa. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan analisis deskriptif. Survey
kepada ahli dan responden digunakan untuk mendapatkan data primer, sedangkan data sekunder biaya K3
existing diperoleh dari proyek dengan teknik accidental sampling. Cidera karena kebocoran gas adalah
potensi bahaya dengan nilai risiko tertinggi. Pengendalian yang dilakukan adalah pengendalian administratif
dan penggunaan APD dan APK. Struktur komponen biaya K 3nya termasuk biaya khusus K3. Dari hasi
perhitungan biaya K3 pada 5 proyek, diperoleh biaya K3 rata-rata sebesar 0.087% atau |lebih rendah dari
kebijakan beberapa perusahaan BUMN.

...... Since the implementation of the policy of accelerating infrastructure projects, the construction industry
has also increased in Indonesia. The construction industry is a dangerous industry that often takes casualties.
In recent years there have been many construction accidents in the construction of rental apartments, which
have caused moral and material losses, projects that were stopped and projects that were delayed. Lack of
separate budgets that are specifically prepared in implementing the Occupational Safety and Health System
isone of the causes of the poor implementation of SMK 3 in construction projects and create high rates of
accidents in the workplace. In Indonesia, although there are severa regulations governing the
implementation of SMK 3, there are no specific regulations that regulate how to prepare a reasonable budget
for the implementation of SMK 3. The objectives of the study are to identify the work package, method,
activities, to identify potensial hazards, risk assessment and to identify the risk controls, to identify the
safety objectives and programmes, to identify and to analyze the safety cost components and also to
calculate the total of safety cost. Thisresearch is used qualitative approach and descriptive analysis.
Surveying to the experts and respondents is used to get primary data, and the secodary datafor existing
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safety cost is obtained from the projects with accidental sampling technique. Injury due to gasleal isthe
highest risk. The risk controls which can do are administrative controls and using PPE and Wor Potective
Equipment. The safety cost compoonets is categorized as safety specific cost. The safety cost calculation
results from 5 project samples are 0.087% or lower than the policy of some construction state owned
company.



