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Abstrak
 

Perolehan survei dan tes PISA pada tahun 2015 menjelaskan bahwa prestasi akademik siswa Indonesia

cenderung rendah, tetapi menariknya indeks kebahagiaan siswa di Indonesia berada pada kategori cukup

tinggi. Studi-studi terdahulu melihat bahwa prestasi akademik dan gender berpengaruh terhadap

kebahagiaan siswa. Untuk memperkaya studi-studi sebelumnya, peneliti menggunakan faktor religiositas

dan faktor efikasi diri sebagai faktor yang berpengaruh terhadap kebahagiaan siswa. Penelitian ini

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan pengumpulan data yang dilakukan melalui penyebaran

kuesioner pada siswa kelas 10 dan kelas 11 SMA Y Depok. Adapun teknik penarikan sampel yang

dilakukan yaitu <em>cluster random sampling-single stage </em>dengan jumlah sampel sebanyak 120

responden. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa siswa/siswi memiliki kebahagiaan, religiositas, dan

efikasi diri yang tinggi. Selain itu, dalam penelitian ini ditemukan bahwa terdapat korelasi positif antara

variabel tingkat religiositas dengan tingkat kebahagiaan siswa. Sementara itu, tingkat efikasi diri juga

menunjukkan bahwa korelasi positif dengan tingkat kebahagiaan siswa. Hasil uji regresi juga menunjukkan

bahwa variabel tingkat religiositas dan tingkat efikasi diri mampu menjelaskan tingkat kebahagiaan siswa.

<hr>

The acquisition of PISA survey and test in 2015 explained that the academic achievement of Indonesian

students tended to be low, but the index of students happiness in Indonesia was in the quite high category.

Previous studies saw that academic achievement and gender affect student happiness. To enrich previous

studies, reserachers used the factors of religiosity and self-efficacy factors as factors that influence student

happiness. This research uses a quantitative approach with data collection conducted through the distribution

of quistionnares to 10th and 11th grade students of SMA Y Depok. The sampling technique used is cluster

random sampling-single stage with a total 120 respondents. The result of this study indicate that students

have happiness, religiosity, and high self efficacy. In addition, in this study was found that there was a

positive correlation between the variable level of religiosity with the level of student happiness. Meanwhile,

the level of self-efficacy also shows a positive correlation with the level of student happiness. The regression

test result also showed that the variable of religiosity and level of self-efficacy was able to explain the level

of student happiness.
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