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Stigma dan sikap diskriminatif terhadap ODHA merupakan sikap negatif masyarakat yang bersifat
merendahkan dan menghambat kehidupan ODHA. Diperlukan pengurangan stigma dan sikap diskriminatif
di masyarakat agar pencegahan dan pengendalian HIV/AIDS dapat berjalan optimal. Penelitian ini bertujuan
untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi pemberian stigma dan sikap diskriminatif
terhadap ODHA pada masyarakat berstatus kawin dan hidup bersama. Pendekatan potong-lintang dilakukan
dengan menggunakan data SDK1 2017 pada 34.950 responden. Nilai asosiasi pemberian stigma dan sikap
diskriminatif menggunakan prevalence ratio (PR) dan 95% confidence interval (Cl). Dari seluruh responden
didapatkan 22.419 (64,1%) memiliki stigmadan sikap diskriminatif terhadap ODHA. Faktor-faktor yang
memiliki hubungan dengan stigma dan sikap diskriminatif terhadap ODHA yaitu usia (POR: 1,08; 95% ClI:
1,048 —1,112), tingkat pendidikan (POR: 1,037; 95% ClI: 1,004 — 1,07), pengetahuan komprehensif
HIV/AIDS (POR: 1,26; 95% CI: 1,23 — 1,3), keterpaparan informasi HIV/AIDS (POR: 1,07; 95% CI: 1,04 —
1,1), pengaruh pasangan terkait HIV/AIDS (POR: 1,03; 95% CI: 1 —1,06), dan pengaruh emosional terkait
HIV/AIDS (POR: 1,5; 95% CI: 1,42 — 1,57). Dibutuhkan pendekatan komprehensif dari segala pihak untuk
mengurangi stigma dan sikap diskriminatif terhadap ODHA berupa edukas dan penyebaran informasi yang
merata mengenai HIV/AIDS serta pemberdayaan bagi ODHA.

...... Stigma and discriminatory attitude towards PLWHA is a negative attitude of society that degrading and
inhibits life of PLWHA. It is necessary to reduce stigma and discriminatory attitude in community to run
HIV/AIDS prevention and control optimally. This study aimsto identify factors that influence stigma and
discriminatory attitudes towards PLWHA among married society and living together. The cross-sectional
approach was carried out using the IDHS 2017 data with 34,950 respondents. Association between stigma
and discriminatory attitudes was estimated through the prevalence ratio (PR) and 95% confidence interval
(CI). From all respondents, 22,419 (64.1%) have stigma and discriminatory attitude towards PLWHA.
Factors associated with stigma and discriminatory attitudes towards PLWHA are age (POR: 1.08; 95% ClI:
1.048 —1.112), education level (POR: 1.03; 95% CI: 1.004 — 1.07), comprehensive knowledge of
HIV/AIDS (POR: 1.26; 95% CI: 1.23 — 1.3), exposure to HIV/AIDS information (POR: 1.07; 95% CI: 1.04
—1.1), partner influence related to HIV/AIDS (POR: 1.03; 95% CI: 1 — 1.06), and emotional influence
related to HIV/AIDS (POR: 1.5; 95% ClI: 1.42 — 1.57). There should be a comprehensive approach from all
parties to reduce the stigma and discriminatory attitudes towards PLWHA such as educational and equitable
information dissemination of HIV/AIDS and empowerment for PLWHA.
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