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Abstrak
 

Perkembangan teknologi komunikasi di era digital saat ini sudah menjadi bagian dari kehidupan sebagian

besar manusia di dunia. Di satu sisi dapat mempermudah komunikasi tetapi di sisi lain dapat mengganggu,

salah satunya dalam hubungan perkawinan (technoference). Penelitian ini memeriksa hubungan

technoference dengan kepuasan perkawinan dimediasi oleh konflik karena penggunaan teknologi. Partisipan

penelitian ini 533 orang WNI menikah, 125 laki-laki dan 408 perempuan yang berusia 19-50 tahun,

diperoleh dengan convenience sampling. Pengumpulan data dilakukan secara daring. Alat ukur yang dipakai

dalam penelitian ini adalah Technoference Device Interference Scale (TDIS), Conflict Over Techno Use

Scale dan ENRICH Marital Satisfaction Scale. Hasil penelitian menunjukkan bahwa konflik karena

penggunaan teknologi secara signifikan memediasi hubungan antara technoference dan kepuasan

perkawinan secara parsial.

<hr>

The development of communication technology in the digital era has become a part of the lives of most

people in the world. On the one hand it can facilitate communication but on the other hand it can interfere,

one of them is in marital satisfaction (technoference). This study examined the relation between

technoference and marital satisfaction mediated by conflict over technology use. Participants in this study

were 533 Indonesian citizens, married, 125 men and 408 women aged 19-50 years, obtained by convenience

sampling. Data collection is done online. Measuring instruments used in this study are Technoference

Device Interference Scale (TDIS), Conflict Over Techno Use Scale, and ENRICH Marital Satisfaction

Scale. The results showed that conflict over technology use significantly mediated the relation between

technoference and marital satisfaction partially.
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