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Karyallmiah Akhir (KIA) merupakan analisis laporan praktik residensi keperawatan medikal bedah yang
terdiri dari pengelolaan asuhan keperawatan pasien dengan gangguan sistem perkemihan dengan pendekatan
Teori Adaptasi Roy, penerapan evidence based nursing berupa aplikasi sweet almond oil untuk mengurangi
pruritus pada pasien hemodialisis, dan melakukan proyek inovasi kelompok berupa pemenuhan durasi
hemodialisis untuk pencapaian adekuasi hemodialisis. Pendekatan Teori Adaptasi Roy meyakini bahwa
manusia sebagai sistem adaptif sehingga dapat menyesuaikan diri terhadap stimulus yang dirasakan atau
dialami. Aplikasi sweet almond oil pada pasien hemodialisis, mudah diaplikasikan, terjangkau, serta tanpa
efek samping sehingga dapat digunakan perawat sebagai salah satu terapi komplementer dalam memberikan
intervensi untuk mengurangi keluhan pruritus. Pemenuhan durasi hemodialisis dapat meningkatkan
pencapaian adekuasi pasien hemodialisis.

...... The final paper is an analysis of surgical medical nursing residency practice reports that consists of
managing nursing care for patients with urinary system disorders using Roy's Adaptation Theory approach,
applying evidence based nursing in the form of sweet almond oil application to reduce pruritusin
hemodialysis patients, and conducting projects group innovation in the form of fulfilling the duration of
hemodialysis to achieve hemodialysis adequacy. Roy's Adaptation Theory approach believes that humans as
an adaptive system can adapt to the stimulus felt or experienced. Application of sweet ailmond ail in
hemodialysis patients, easily applied, affordable, and without side effects so that nurses can be used as a
complementary therapy in providing interventions to reduce complaints of pruritus. Meeting the duration of
hemodialysis can increase the achievement of hemodialysis patients.
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