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Abstrak
 

Prosedur pemasangan infus sebagai akses kemoterapi pada anak kanker menyebabkan kecemasan dan nyeri.

Model Adaptasi Roy sebagai pendekatan dalam asuhan keperawatan dapat mengoptimalkan metode distraki

dengan cara memodifikasi stimulus saat pemasangan infus. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis

distraksi sebagai upaya mengurangi kecemasan dan nyeri saat pemasangan infus dengan metode studi kasus

pada 5 kasus asuhan keperawatan anak kanker yang dipasang akses kemoterapi. Hasilnya menunjukkan

pada anak usia muda distraksi yang dapat digunakan untuk mengurangi kecemasan dan nyeri adalah

dekapan ibu, pada anak usia sekolah dapat menonton video sebagai metode distraki, dan pada remaja dapat

dikombinasikan dengan teknik relaksasi. Distraksi terbukti efektif mengurangi kecemasan dan nyeri saat

pemasangan infus, namun perlu teknik distraksi yang dapat digunakan pada rentang usia yang beragam,

misalnya dengan buzzy. Standar operasional prosedur pemasangan infus dengan buzzy diharapkan dapat

diujicobakan.

<hr /><i>Peripheral intravenous catheter (PIVC) as access chemotherapy in child cancer lead of anxiety and

pain. Roy adaptation model as a nursing approach can optimise the distraction method by modifying the

stimulus during infusion. The purpose of this research is to analyze distraction as an effort to reduce anxiety

and pain during the infusion with a case study method on 5 cases of nursing care on child cancer who

needed access chemotherapy. The results showed in young children distraction that can be used to reduce

anxiety and pain is the parents holding, in school-aged children can watch the video as a distraction method,

and in adolescents can be combined with relaxation techniques. Distraction is proven to effectively reduce

anxiety and pain during infusion, but it needs distraction techniques that can be used in a variety of age

ranges, such as with buzzy. Standart operating procedure of PIVC with buzzy is necessary to consider the

effect of buzzy in further research. </i>
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