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Abstrak
 

Di zaman ini, salah satu jenis aplikasi smartphone yang banyak digandrungi oleh kalangan dewasa muda

adalah jenis aplikasi kencan daring (online dating apps). Pada penelitian sebelumnya di luar negeri

ditemukan bahwa terdapat hubungan yang kuat antara menggunakan aplikasi kencan dan perilaku seksual

berisiko. Namun, di Indonesia sendiri sejauh ini belum ditemukan penelitian serupa yang mendalam. Oleh

karenanya, penelitian ini bertujuan untuk mencari tahu tentang gambaran penggunaan aplikasi kencan daring

di smartphone pada dewasa muda di kota besar di Indonesia dan apakah penggunanya melakukan perilaku

seksual yang berisiko dengan sesama pengguna. Penelitian ini menggunakan mixed-methods antara

penelitian kuantitatif deskriptif (populasi: masyarakat Indonesia di kota besar) dengan jumlah 633 responden

pengguna aplikasi kencan dalam kuesioner survei dan penelitian kualitatif melalui wawancara terfokus

terhadap 6 partisipan. Partisipan wawancara merupakan dewasa muda pengguna aplikasi kencan dan telah

melakukan hubungan seksual dengan pasangan dari aplikasi kencan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bagi dewasa muda, penggunaan aplikasi kencan selain sebagai sarana

mencari teman atau pasangan, juga dianggap sebagai sarana menyalurkan hasrat seksual. Semua partisipan

cenderung sadar akan konsekuensi penggunaan aplikasi kencan dan konsekuensi perilaku seksual berisiko

yang dihadapi secara umum. Akan tetapi, dapat dikatakan bahwa partisipan masih lebih memilih untuk

melakukan hubungan seksual yang cukup berisiko dengan pasangan dari aplikasi kencan. Temuan lain

dalam penelitian ini adalah adanya kemungkinan besar bagi perempuan pengguna aplikasi kencan untuk

menjadi korban kejahatan seksual. Namun, pengguna aplikasi kencan baik laki-laki maupun perempuan,

tetap merasakan dampak yang positif dalam penggunaan aplikasi kencan secara umum dan mereka

cenderung menyikapi konsekuensi yang dihadapi dengan tenang dan santai.

......

In this day and age, one type of smartphone application that is loved by young adults, is online dating apps.

In previous studies abroad, it was found that there is a strong relationship between using dating applications

and risky sexual behavior. However, in Indonesia alone, so far no in-depth similar studies has been found.

Therefore, this study aims to find out about depiction of the use of online dating applications on

smartphones between young adults in large cities in Indonesia and whether the users are engaging in risky

sexual behavior with fellow users. This research uses mixed-methods between quantitative descriptive

research (population: Indonesians in large cities) with a total of 633 survey respondents consists of dating

applications users and qualitative research through focused interviews with 6 participants. Interview

participants are young adult users of dating applications and have had sexual encounters with partners from

dating applications.

The results showed that for young adults, the use of dating applications other than as a mean of finding
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friends or partners, was also considered as a mean of channeling their sexual desires. All participants tend to

be aware of the consequences of using dating applications and the consequences of risky sexual behavior

that are generally faced. However, it can be said that dating apps users still prefer to have quite risky sexual

encounters with partner from a dating application. Another finding in this study is that there is a high

possibility for women using dating applications to become victims of sexual crimes. However, users of

dating applications, both men and women, still feel a positive impact in the use of dating applications in

general and they tend to address the consequences faced calmly and relaxed.


