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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b>

Permasalahan-permasalahan seperti penuaan kulit, kulit kering, hiperpigmentasi, kulit berjerawat

membutuhkan produk perawatan yang sesuai. Produk-produk seperti krim siang, krim malam, tabir surya,

serum, essence, masker dapat diterapkan untuk mengatasi permasalahan-permasalahan tersebut. Masker

merupakan salah satu produk perawatan kulit yang dapat meningkatkan hidrasi, memiliki kadar zat aktif

lebih banyak dan memberi efek lebih cepat dibanding produk lainnya serta lebih praktis digunakan. Centella

asiatica merupakan salah tanaman yang memiliki banyak khasiat. Manfaat utama dari ekstrak Centella

asiatica adalah sebagai agen antiaging, antiinflamasi, antioksidan, meningkatkan produksi kolagen dan dapat

mempercepat proses penyembuhan luka. Dalam pemanfaatannya, terdapat masalah dari zat aktif terkandung

terkait penetrasi ke kulit. Penghantaran seperti nanopartikulat lipid dapat diterapkan untuk meningkatkan

penetrasi dari asiatikosida dan madekasosida. Review artikel ini bertujuan untuk mengkaji lebih dalam

terkait penerapan nanopartikulat lipid dalam masker mengandung ekstrak Centella asiatica. Nanopartikulat

lipid yang dapat diterapkan dalam masker antaralain adalah liposom, nanoemulsi, Solid Lipid Nanoparticles

(SLN) dan Nanostructured Lipid Carriers (NLC). Penerapan nanopartikulat lipid tersebut dapat dipadukan

dengan produk masker guna meningkatkan hidrasi, efektivitas dan penetrasi melalui kulit dari asiatikosida

dan madekasosida.

<hr>

<i><b>ABSTRACT</b>

Skin problems such as skin aging, dry skin, hyperpigmentation, acne prone skin require skin treatment

products. Skincare products that could be applied are day or night cream, sunscreen, serum, essence, and

facemask. Facemask or mask is one of many treatment choices, that could hydrating the skin, has more

active substances levels, and give faster effect than the other products, also easier to use. Centella asiatica is

one beneficial plant. Centella asiaticas extract has anti-aging, antioxidant and anti-inflammation activity,

also increase collagen production, and accelerate wound healing. But there are problems in contained active

substances penetration through the skin. Lipid nanoparticulates delivery system can be applied to increase

penetration of asiaticoside and madecassoside. This review article aims to study about the application of

lipid nanoparticulates in Centella asiatica masks. Lipid nanoparticulates that could be applied in the mask

are nanoemulsion, liposoms, solid lipid nanoparticles, and nanostructured lipid carriers. This combination of

lipid nanoparticulates in masks can maximize skin hydration and improve penetration of asiaticoside and

madecassoside through the skin.<i/>
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