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Abstrak
 

Berbagai indikator kesehatan Indonesia menunjukkan nilai yang lebih rendah dibandingkan negara tetangga,

khususnya Asia. Untuk dapat meningkatkan satus kesehatan masyarakat, pengobatan penyakit ke fasilitas

kesehatan (faskes) modern merupakan salah satu determinan penting. Akan tetapi, besarnya biaya yang

harus dikeluarkan dan opportunity cost yang harus dikorbankan sering kali menjadi hambatan dalam

pemanfaatan faskes. Hal tersebut terjadi khususnya bagi seseorang yang memiliki keterbatasan sumberdaya

atau kemiskinan. Dengan menggunakan indikator persepsi kerawanan pangan untuk menunjukkan individu

yang memiliki risiko kesehatan tinggi dan mengalami masalah keterbatasan sumber daya, penelitian ini

bertujuan untuk melihat bagaimana pengaruh persepsi kerawanan pangan yang dirasakan terhadap perilaku

pencarian pengobatan melalui pola rawat jalan ketika sakit. Sebanyak 159.236 individu dari data Survei

Sosial Ekonomi Nasional (SUSENAS) 2017 dan Potensi Desa (Podes) 2018 dianalisis dengan menggunakan

IVProbit untuk menangani bias akibat endogenitas pada variabel kerawanan pangan. Hasil menunjukkan

jika semakin tinggi skor kerawanan pangan individu akan meningkatkan peluang tidak berobat jalan ke

faskes modern dalam sebulan terakhir. Hasil yang sama terlihat baik pada sampel yang dikategorikan miskin

maupun tidak miskin secara moneter. Selain itu, beberapa faktor sosial, demografi, ekonomi dan

karakteristik penyakit juga ditemukan memiliki pengaruh terhadap perilaku individu untuk tidak berobat

jalan di faskes modern.

......Various Indonesia's health indicators rate represent lower value when compairing with another countries,

especially in Asia. To be able to improve public health status, treatment of illness to modern health care is

one of the important determinants. However, the the high costs of health care and opportunity costs that

have to be sacrificed often be a barriers to utilization of health care. This happens especially for someone

who has limited resources or live under the poverty. Using indicators of perception about food insecurity by

individuals to describe someone who have high risk in health and have limited resources to fulfill the basic

needs, this study aims to see how the perceived of food insecurity affecting someone's health seeking

behaviour through outpatient patterns when ill. Total sample of 159,236 individuals from the 2017 National

Socio-Economic Survey (SUSENAS) and Village Census (Podes) 2018 were analyzed using IVProbit to

handle bias due to endogeneity in food insecurity variables. The results show that the higher raw score of

food insecurity will increase the chance of not going for outpatient care in the last month. The same results

were seen in both samples that were categorized as poor or not poor in monetary way. In addition, several

social, demographic, economic and disease characteristics were also found to have an influence on

individual behavior to seek outpatient care in modern health facilities.
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