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Abstrak
 

Pembelajaran aktif diterapkan dalam banyak perkuliahan termasuk Universitas Indonesia untuk membantu

mahasiswa membangun pola belajar mandiri. Namun, dalam pendekatan dengan sesama mahasiswa, tampak

bahwa belajar mandiri belum tentu terbentuk dalam mahasiswa yang menjalani kurikulum dengan

pembelajaran aktif. Studi pendahuluan juga menemukan pembelajaran aktif jarang ditelusuri sebelumnya

terkait pola belajar mahasiswa. Demikian peneliti menyusun penelitian deskriptif analitik untuk mengkaji

hubungan pembelajaran aktif dan pola belajar mandiri pada mahasiswa sarjana keperawatan, secara khusus

mahasiswa dalam tahun ajaran terakhir mereka yaitu S1 reguler angkatan 2016, dan S1 Ekstensi tahun 2017

dan 2018. Data mengenai pembelajaran aktif dan pola belajar mandiri dikumpulkan lewat kuesioner skala

Likert dan kemudian dianalisa secara kuantitatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran aktif

yang diterapkan fakultas punya hubungan kuat dengan pola belajar mandiri mahasiswa. Peneliti

menyimpulkan bahwa semakin baik pembelajaran aktif, semakin tinggi pola belajar mandiri pada

mahasiswa. Instrumen penelitian yang digunakan dapat diregulasikan sebagai evaluasi tiap tahun dalam

fakultas.

......Active learning sees use in many colleges including the University of Indonesia to help students build

independent learning. However, in the approach with fellow students, it appears independent learning is not

necessarily formed in students undergoing curriculum with active learning. Preliminary studies also find

active learning is rarely researched related to independent learning. Thus, the researcher compiled analytic

descriptive research to examine the relationship between active learning and independent learning in nursing

undergraduate students, specifically students in their last academic year namely the regular bachelor class of

2016, and the extended bachelor of 2017 and 2018. Data is collected through a Likert scale questionnaire

and analyzed quantitatively. The results show active learning applied by the faculty has a strong relationship

with independent learning of students. The researcher concludes the better active learning, the higher the

independent learning capacity of students. The instruments used can be regulated as an annual evaluation.
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