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Abstrak
 

Latar belakang: Pneumonia rumah sakit adalah infeksi paru yang didiagnosis setelah rawat >48 jam setelah

masuk rawat dan tanpa adanya tanda infeksi paru pada saat awal perawatan atau pneumonia yang

didiagnosis pada saat awal masuk perawatan dengan riwayat perawatan di rumah sakit sebelumnya dengan

jarak antar rawat inap 10-14 hari. Pneumonia rumah sakit merupakan salah satu infeksi nosokomial yang

sering terjadi pada perawatan pasien anak di rumah sakit. Kasus pneumonia rumah sakit dapat berakibat

meningkatkan angka kesakitan dan kematian, memperpanjang lama rawat inap serta biaya yang dikeluarkan.

Tujuan: mengetahui karakteristik dan proporsi mortalitas pneumonia rumah sakit pada anak. Metode: Studi

kohort retrospektif dilakukan terhadap subyek usia >1 bulan dan 18 tahun di RSCM selama 2015-2018

melalui telusur rekam medis. Hasil: Sebanyak 86 subyek didapatkan dengan karakteristik subyek dengan

pneumonia rumah sakit terbanyak pada penelitian ini adalah usia 1-24 bulan, memiliki lebih dari satu

komorbiditas status nutrisi gizi baik dan memiliki awitan lambat. Simpulan: Subyek dengan pneumonia

rumah sakit terbanyak pada penelitian ini mempunyai karakteristik usia 1-24 bulan, memiliki lebih dari satu

komorbiditas, status nutrisi gizi baik, memiliki lama rawat 8-14 hari, dan berawitan lambat. Proporsi

mortalitas subyek dengan pneumonia rumah sakit pada penelitian ini sebesar 24,4%. Karakteristik mortalitas

juga dapat dipengaruhi oleh status nutrisi yaitu gizi buruk, kelompok usia, jenis komorbiditas, lama rawat

dan jenis awitan.

......Background: Hospital-acquired pneumonia (HAP) is defined as a pulmonary infection that occurs >48

hours after admission to hospital or within 10-14 days after discharge. It is the most common hospital-

acquired infection in children. Its occurrence represents increase hospital stay, additional cost, morbidity and

mortality. Objective: To investigate the characteristic and mortality of hospital-acquired pneumonia in

children Methods: It is a retrospective cohort study involving 86 subjects through medical records, inclusive

to >1 months old - 18 years old patients, in RSCM Jakarta within 2015-2018. Results: There are 86 subjects

with characteristic of HAP in this study are age 1-24 months old, has more than one comorbidity, good

nutritional status and late onset. Conclusion: General characteristic of HAP in this study are, age 1-24

months old, has more than one comorbidity, good nutritional status, length of stay 8-14 days and late onset.

The mortality proportion of HAP in this study is 24.4%. The mortality characteristic was influenced by

nutritional status (severe malnutrition), comorbidities, age, length of hospital stay and onset of the disease.
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