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Abstrak
 

Literasi kesehatan merupakan kemampuan seseorang dalam mengakses, memahami, menilai dan

menerapkan informasi kesehatan untuk membuat keputusan kesehatan dalam kehidupan sehari-hari. Literasi

kesehatan memiliki hubungan terhadap status kesehatan seseorang, termasuk kesehatan reproduksi, namun

belum banyak penelitian yang mengeksplorasi bagaimana literasi kesehatan reproduksi dari wanita pekerja

seks (WPS). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran literasi kesehatan reproduksi pada WPS di

Kecamatan Cilincing Jakarta Utara. Penelitian kuantitatif dengan disain potong lintang (cross sectional) ini

mengambil data pada bulan November sampai Desember 2019 dengan menggunakan kuesioner cetak yang

dibagikan kepada 242 WPS. Kuesioner terdiri dari instrumen Sexually Transmitted Diseases Knowledge

Questionnaire (STD-KQ) yang mengukur pengetahuan akan infeksi menular seksual (IMS), instrumen

European Health Literacy Survey Questionnaire (HLS-EU-Q16) untuk mengukur literasi kesehatan, serta

pertanyaan mengenai  persepsi risiko tertular IMS, praktik pencegahan IMS, dan karakteristik WPS (usia,

status pernikahan, tingkat pendidikan, lama bekerja sebagai WPS, pekerjaan selain WPS, dan penghasilan

bulanan). Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata skor pengetahuan IMS adalah 9,92 (SD=1,89; dari

skala 24) dan rata-rata skor literasi kesehatan adalah 2,28 (SD=0,26; dari skala 4). Lebih dari separuh

responden merasa tidak tahu atau tidak memiliki risiko terkena IMS (52%), sementara sebagian besar

responden merasa kesulitan meminta pelanggan memakai kondom (59%) dan menolak pelanggan yang tidak

mau memakai kondom (63%). Diperlukan intervensi untuk meningkatkan pengetahuan IMS, literasi

kesehatan, dan efikasi WPS dalam mencegah penularan IMS.

......

Health literacy is a persons ability to access, understand, assess and apply health information to make health

decisions in daily life. Health literacy is associated with reproductive health outcomes; however, research

around the reproductive health literacy among female sex workers (FSW) is lacking. This research aimed to

explore the reproductive health literacy among FSWs in the District of Cilincing, Jakarta. Data for this

cross-sectional study were collected from 242 FSWs using paper-based questionnaire in November-

December 2019. The questionnaire consisted of the 16-item European Health Literacy Survey Questionnaire

(HLS-EU-Q16) to measure health literacy, Sexually Transmitted Diseases Knowledge

Questionnair<em>e</em> (STD-KQ) to measure knowledge of STDs, as well as questions to measure

perceived risks of STDs, perceived efficacy of condom use, and sociodemographic variables (age, marital

status, educational level, work hour as FSW, other jobs, and monthly income). The results indicated a low

level of both health literacy (M=2.28, SD=0.26; on a scale 4) and knowledge of STDs (M=9.92, SD=1.82;

on a scale 24) among respondents. More than half of them perceived unknown or no risk of STD exposures

(52%), had difficulties to ask clients to use condom (59%) or to refuse clients who did not want to use

condom (63%). Intervention tailored to improve reproductive health literacy among FSWs is recommended.
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