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Abstrak
 

Latar Belakang: Kanker ovarium merupakan kanker yang menduduki peringkat kedelapan untuk angka

kejadian dan peringkat ketujuh untuk mortalitas pada perempuan di seluruh dunia. Mayoritas pasien akan

mengalami rekurensi, terutama pada tiga tahun pertama setelah terapi. Terdapat beragam faktor prognostik

klinikopatologis yang mempengaruhi luaran dan rekurensi kanker ovarium, namun hasil penelitian yang

telah ada menunjukkan hasil yang tidak konsisten mengenai pengaruh faktor-faktor tersebut.

Tujuan: Tujuan penelitian ini adalah mempelajari kejadian rekurensi 3 tahun pasien kanker ovarium epitelial

di RSCM dan faktor klinikopatologis yang mempengaruhinya.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kohort retrospektif pada 102 pasien yang menjalani terapi

untuk kanker ovarium epitelial di RSCM. Dilakukan pemantauan hingga 3 tahun pasca terapi atau hingga

terjadi rekurensi yang didapatkan secara klinis atau radiologis. Dilakukan analisis kesintasan terhadap faktor

klinikopatologis yaitu usia, stadium, keberhasilan sitoreduksi, sitologi asites, histopatologi, derajat

diferensiasi dan keterlibatan KGB. Faktor yang didapatkan memiliki hubungan bermakna dengan kejadian

rekurensi kemudian dianalisis dengan metode regresi Cox.

Hasil: Pada penelitian ini didapatkan bahwa rekurensi kanker ovarium epitelial di RSCM pada 1 tahun

adalah 17,7%, pada 2 tahun adalah 30,6%, dan pada 3 tahun adalah 36,3%. Median waktu hingga rekurensi

adalah 94 minggu. Analisis kesintasan menunjukkan bahwa usia, histopatologi dan derajat diferensiasi tidak

memiliki hubungan yang bermakna dengan kejadian rekurensi 3 tahun. Di sisi lain, didapatkan bahwa

stadium berdasarkan FIGO, keberhasilan operasi sitoreduksi, sitologi asites dan keterlibatan KGB memiliki

hubungan yang bermakna dengan kejadian rekurensi 3 tahun. Setelah dilakukan analisis multivariat,

keterlibatan KGB ditemukan sebagai faktor prognostik terhadap kejadian rekurensi 3 tahun pada kanker

ovarium epitelial dengan hazard ratio 3,066 (IK 95% 1,186-7,923).

Kesimpulan: Angka kejadian rekurensi 3 tahun untuk kanker ovarium epitelial adalah 36,3%. Faktor

klinikopatologis yang mempengaruhi rekurensi adalah stadium, keberhasilan operasi sitoreduksi, sitologi

asites, dan keterlibatan KGB.

......Background: Ovarian cancer is a cancer that ranks eighth for the incidence and ranks seventh for

mortality in women around the world. The majority of patients will experience recurrence, especially in the

first three years after therapy. There are a variety of clinopathologic prognostic factors that influence the

outcome and recurrence of ovarian cancer, but the results of existing studies show inconsistent results

regarding the influence of these factors.

Objective: The purpose of this study was to study the 3-year recurrence rate of epithelial ovarian cancer

patients in Cipto Mangunkusumo Hospital and the influencing clinicopathologic factors.

Methods: This study was a retrospective cohort study of 102 patients undergoing treatment for epithelial

ovarian cancer in the RSCM. Monitoring is carried out up to 3 years after therapy or until recurrences are
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obtained clinically or radiologically. Survival analysis of the clinicopathologic factors including age, stage,

success of cytoreduction, ascites cytology, histopathology, degree of differentiation and involvement of

lymph node was performed. The factors which were found to have a significant relationship with the

recurrence event were then analyzed using the Cox regression method.

Results: In this study it was found that the recurrence of epithelial ovarian cancer in the RSCM at 1 year was

17.7%, at 2 years was 30.6%, and at 3 years was 36.3%. The median time to recurrence is 94 weeks.

Survival analysis showed that age, histopathology and degree of differentiation did not have a significant

relationship with the incidence of recurrence at 3 years. Conversely, it was found that stage based on FIGO,

successful cytoreductive surgery, ascites cytology and lymph node involvement had a significant

relationship with the incidence of recurrence at 3 years. After multivariate analysis, lymph node

involvement was found as a prognostic factor for the incidence of 3-year recurrence in epithelial ovarian

cancer with a hazard ratio of 3.066 (95% CI 1.186-7.923).

Conclusion: The 3-year recurrence rate for epithelial ovarian cancer is 36.3%. Clinicopathologic factors that

influence recurrence are stage, success of cytoreductive surgery, ascites cytology, and lymph node

involvement.


