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Abstrak
 

Plasenta akreta, yaitu salah satu kelainan plasenta yang merupakan salah satu penyebab perdarahan pada

masa intrapartum. Salah satu faktor risiko dari plasenta akreta adalah riwayat persalinan sesar sehingga

insiden dari plasenta akreta berbanding lurus dengan angka persalinan sesar, Histerektomi merupakan salah

satu tindakan lifesaving yang dilakukan untuk ibu dengan plasenta akreta. Kehilangan rahim bagi ibu

merupakan kondisi yang dapat menimbulkan ketidaknyamanan psikologis yang berdampak pada kondisi

fisik dan psikisnya di masa postpartum sehingga ibu membutuhkan sekali dukungan dari keluarga dan teman

terdekat. Tujuan penulisan makalah ini adalah memberikan gambaran tentang pelaksanaan praktik residensi

ners spesialis dalam pengelolaan kasus klien dengan histerektomi atas indikasi plasenta akreta pasca

pembedahan seksio sesaria dengan pendekatan studi kasus yang menerapkan teori konservasi Levine dan

konsep kehilangan-berduka Kubler Ross. Kerangka kerja asuhan keperawatan berbasis Teori Konservasi

Levine yang diintergrasikan dengan konsep kehilangan-berduka Kubler Ross dapat mengakomodasi

kebutuhan ibu. Masalah laktasi yang dapat terjadi dapat dikelola dengan penggunaan LATCH score sebagai

penilaian awal menyusui dan intervensi untuk ibu yang memiliki bayi. Persiapan pulang juga diperlukan

dengan memperkuat discharge planning. Intervensi keperawatan yang dilakukan tidak hanya berfokus pada

pasien, tetapi juga keluarga dengan melakukan kolaborasi bersama keluarga. Diharapkan dengan kolaborasi

bersama keluarga, dapat membantu pasien dalam melewati proses berdukanya

......Placenta accreta is a placental disorder which is one of the causes of bleeding during the intrapartum

period. One of the risk factors of placenta accreta is cesarean delivery history so that the incidence of

placenta accreta is directly proportional to the cesarean delivery rate. Hysterectomy is one of the lifesaving

actions performed for mothers with placenta accreta. Losing the uterus for a mother is a condition that can

cause psychological discomfort which affects her physical and psychological condition in the postpartum

period thus the mother really needs support from family and closest friends. The purpose of this paper is to

provide an overview for the practice of specialist nurse residency in managing client cases with

hysterectomy on placenta accreta indication after cesarean section surgery using a case study approach that

applies Levine's conservation theory and Kubler Ross's concept of loss-grief. The nursing care framework

based on Levine's Conservation Theory integrated with Kubler Ross's concept of loss-grief can

accommodate the needs of mothers. Lactation problems which can happen to the mothers can be managed

by using the LATCH score as an initial assessment of breastfeeding and an intervention for mothers with

babies. Going home preparation is also needed by strengthening discharge planning. Nursing interventions

are not only focused on the patient, but also on the family by collaborating with the family. Hopefully the

collaboration with family can help patients through the grieving process.

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20508426&lokasi=lokal

