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Abstrak
 

Pemeriksaan kesehatan pranikah merupakan serangkaian tes yang harus dilakukan calon pengantin sebelum

menikah untuk mencegah terjadinya permasalahan kesehatan pada calon pengantin dan keturunannya kelak.

Tidak semua orang mempunyai riwayat kesehatan yang baik walaupun dalam keadaan sehat. Skripsi ini

membahas kebijakan negara-negara yang melaksanakan pemeriksaan kesehatan pranikah sebelum calon

pengantin melangsungkan pernikahan. Ketentuan pemeriksaan kesehatan pranikah tiap negara juga berbeda-

beda baik dalam kewajibannya juga rangkaian tes yang dilakukan. Penelitian ini adalah <em>review

</em>literatur dengan desain deskriptif. Hasil penelitian menunjukan bahwa Indonesia masih jauh dari

negara lainnya dalam pelaksanaan PHE, dibutuhkan evaluasi kebijakan sehingga dipatuhi dan berjalan lebih

baik, meningkatkan promosi kesehatan untuk meningkatkan kesadaran dan perilaku kesehatan dalam

masayarakat.

<hr>

Premarital screening is defined as testing couples who are going to be married in order to prevent common

genetic blood disease and infectious disease that may affect their next generation. Some people might look

healthy but they might be a carrier for hereditary disease. This tresearch focused on policies concerning on

premarital screening in Indonesia and other countries. The research uses Literature Review (LR) with

descriptive approach. The result is PHE in Indonesia is still far from other countries implementation of PHE.

Evaluation of PHE policy is needed to support PHE, ensure intervention health promotion to raise awareness

and attitude of PHE.
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