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Abstrak
 

Kualitas lingkungan dari area industri farmasi menjadi salah satu aspek yang menentukan mutu dan kualitas

sediaan farmasi yang diproduksi. Oleh karena itu diperlukan suatu usaha untuk menjamin bahwa selama

proses produksi sediaan farmasi terhindar dari partikulat, atau mikroba dari lingkungan yang

mengontaminasi sediaan. Data hasil pemantauan lingkungan hendaknya didokumentasikan sedemikian rupa

sehingga dapat dianalisis sebagai bagian penting dari Sistem Mutu Industri Farmasi. Pada laporan ini,

dilakukan pembuatan dan analisis tren dari data hasil environmental monitoring secara mikrobiologi di PT.

CKD OTTO Pharmaceuticals selama periode tahun 2018 – 2020. Trendline yang dihasilkan dari sejumlah

data tersebut memberikan berbagai macam kecenderungan yang dapat digunakan untuk memprediksi atau

mengestimasi kemungkinan tren yang akan terjadi di periode selanjutnya.</p><p> </p><p>Hipertensi

diketahui menjadi salah satu penyakit kardiovaskular yang paling berkontribusi dalam menyebabkan

kematian secara global. Sejumlah 9,4 juta kematian di seluruh dunia setiap tahunnya diakibatkan karena

adanya komplikasi akibat hipertensi. Apotek merupakan salah satu fasilitas kesehatan, tempat dilakukannya

praktik kefarmasian oleh Apoteker yang diselenggarakan guna mencapai hasil yang pasti untuk

meningkatkan mutu kehidupan pasien, khususnya pasien penderita hipertensi. Pada laporan ini, dilakukan

analisis terhadap sejumlah resep pasien hipertensi di Apotek Roxy Tanjung Duren selama periode bulan Mei

tahun 2020. Hasil yang didapatkan yaitu diketahui bahwa umumnya terapi hipertensi yang diberikan sudah

sesuai dengan dosis yang dianjurkan dan indikasi yang diharapkan (rasional).

......The environmental quality of the pharmaceutical industry area is one of the aspects that determines the

quality of pharmaceutical preparations. Therefore, an effort is needed to ensure that during the production

process of pharmaceutical preparations, particulates or microbes from the environment that contaminate the

preparations are avoided. Environmental monitoring data should be documented in such a way that it can be

analyzed as an important part of the Quality System. In this report, the development and trend analysis of

environmental monitoring data by microbiology is carried out at PT. CKD OTTO Pharmaceuticals during

the period 2018 - 2020. The trendline generated from several data provides various kinds of trends that can

be used to predict or estimate possible trends that will occur in the next

period.</p><p> </p><p>Hypertension is known to be one of the cardiovascular diseases that contribute

most to death globally. Approximately 9.4 million deaths worldwide each year are caused by complications

due to hypertension. The pharmacy is one of the health facilities, a place to implement pharmacy practices

by pharmacists which is held to achieve definite results to improve the quality of life of patients, especially

patients with hypertension. In this report, an analysis of several prescriptions of hypertension patient was

carried out at the Apotek Roxy Tanjung Duren during the period May 2020. The results obtained show that

generally hypertension therapy given is in accordance with the recommended dosage and the expected

indication (rational).
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