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Abstrak
 

<p><strong>Latar Belakang: </strong><em>Needle Stick Injury </em><em>(NSI) </em>masih menjadi

masalah keselamatan kerja bagi tenaga kesehatan. Hal ini menjadi tanggung jawab kita bersama untuk dapat

bekerja dalam lingkungan yang lebih aman.Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hasil program

<em>Needle Safety Contest</em> <em>(NSC) </em>dalam menurunkan angka <em>NSI</em>.

<strong>Metode: </strong>Penelitian ini adalah evaluasi program yang menggunakan <em>mixed

methods</em>. Kuantitatif berupa jumlah <em>NSI</em> yang dibandingkan empat bulan sebelum, dan

sesudah kontes. Kualitatif berupa pendalaman penyebab masalah dalam <em>Focus Group Discussion

(FGD)</em>. <strong>Hasil: </strong>Terjadi penurunan 50% prevalensi <em>NSI</em> pada periode

sesudah kontes. Dari <em>FGD</em> didapatkan penyebab <em>NSI</em> adalah <em>recapping</em>

jarum insulin; tindakan yang kurang berhati-hati saat menjahit luka, pengambilan darah, memasang infus,

dan menyuntikkan obat ke pasien; jarum yang ditemukan tidak pada tempatnya atau dalam keadaan terbuka;

melakukan modifikasi jarum yang tidak sesuai kegunaannya; kurangnya <em>SOP </em>tindakan menjahit

luka, melakukan tindakan yang tidak sesuai kewenangan klinis; kurangnya supervisi staf baru, terutama saat

melakukan tindakan invasif; kurangnya pengecekan inden <em>consumables.

</em><strong>Kesimpulan:</strong> <em>NSC </em>berhasil menurunkan prevalensi<em> NSI

</em>pada periode sesudah kontes. Faktor penyebab<em> NSI </em>adalah <em>recapping </em>jarum

insulin yang banyak terjadi pada pekerja shift dan staf baru; tindakan kurang berhati-hati saat tindakan

invasif; penggunaan jarum yang tidak sesuai prosedur; kurangnya <em>SOP</em> tindakan penjahitan

luka, kurangnya pengawasan dari senior.</p><p> </p><hr

/><p><strong><em>Background:</em></strong><em> Needle Stick Injury (NSI) is still a safety

</em><em>issue</em><em> for all health workers. </em><em>O</em><em>ur shared responsibility to be

able to work in a safer environment. This study aims to evaluate the Needle Safety Contest (NSC)</em>

<em>program </em><em>in</em><em> reduc</em><em>ing</em><em>

NSI. <strong>Methods:</strong> This study is an evaluation program that used mixed methods.

Quantitative data is the number of NSI compared to four months before and after the contest. Qualitative

will deepen the causative problem, using Focus Group Discussion (FGD). <strong>Results:</strong> There

was a 50% decrease in NSI prevalence after the contest period. From the FGD, the cause of NSI are

recapping insulin needles; careless actions when suturing wounds, preparing blood sample, infusing patients,

and injecting drugs into patients; misplaced needle</em><em> or</em><em> put needle not properly;

modifying needles not suitable for the use; lack of suture care SOP; perform actions not according to clinical

authority; less senior supervision, especially when doing an invasive procedure; and lack of consumables

indent checking. <strong>Conclusion:</strong> NSC succeeded in reducing the NSI prevalence in the post-

contest period. NSI causative factors are recapping insulin needles, usually among shift workers and new
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staff; careless actions when doing invasive procedures; needles that are not suitable for the use; lack of

suture care SOP; needles used not ideal with the process; less senior supervision.</em></p>


