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Penelitian ini bertujuan untuk menguji peran normadeskriptif dan trait kepribadian dalam menjelaskan
perilaku melawan arah yang dilakukan oleh pengendara sepeda motor di Jakarta. Norma deskriptif
merupakan faktor eksternal, dan trait kepribadian sebagai faktor internal yang diduga berkaitan dengan
perilaku melawan arah pada pengendara sepeda motor. Penelitian sebelumnya mengatakan bahwa diantara
limatrait kepribadian Big Five, trait extraversion dan conscientiousness yang banyak ditemukan
memengaruhi perilaku melawan arah. Penelitian ini merupakan penelitian korelasional, yang dilakukan
terhadap 156 partisipan yang memiliki SIM C aktif dan berdomisili di Jakarta. Instrumen pengukuran terdiri
dari lima skenario untuk mengukur normadeskriptif dan terkait perilaku melawan arah, dan skalalapor diri
Big Five yang telah didaptasi kedalam Bahasa Indonesia untuk mengukur trait extraversion dan
conscientiousness. Hasil penelitian membuktikan bahwa secara simultan norma deskriptif, trait extraversion
dan trait conscientiousness memprediksi perilaku melawan arah. Namun, berdasarkan uji regresi berganda
hanya norma deskripif yang berperan secara signifikan dalam memprediksi perilaku melawan arah. Di sisi
lain, trait kepribadian extraversion dan conscientiousness tidak berperan secara signifikan dalam
memprediks perilaku melawan arah. Implikasi dari hasil temuan ini adalah diperlukan adanya upaya yang
serius dari pemangku kebijakan untuk menggal akkan berlakunya norma deskriptif dalam menertibkan
perilaku melawan arah pada pengendara sepeda motor.

...... This study aimed to investigate the role of descriptive norms and personality traitsin affecting the riding
against the direction (counterflow riding behavior) among motorcycle ridersin Jakarta. In affecting the
counterflow riding behavior, the descriptive norms were perceived as external factors whereas the
personality traits asinternal factors. Previous studies found that two of the five personality traitsin the Big
Five, i.e. extraversion and conscientiousness traits affected counterflow riding behavior. This study was a
correlational study, followed by 156 participants who live in Jakarta and have an active riding license (SIM
C). The measurement instrument consists of five scenarios to measure descriptive norm concerning
counterflow riding behavior, and the Indonesian adapted version of the Big Five self-report to measure
extraversion and conscientiousness traits. The results proved that simultaneously descriptive norms, trait
extraversion and trait conscientiousness predict opposing behavior. However, multiple regression shows
only descriptive norms have a significant role in predicting opposing behavior. On the other hand,
extraversion and conscientiousness personality traits did not play a significant role in predicting counterflow
riding behavior. The implication of this study is that the policymakers should enact the descriptive normsto
discipline the riding behavior against the direction.
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