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Salah satu permasalahan kesehatan utama di Indonesia merupakan penyakit infeks saluran pernapasan.
Penyakit saluran pernapasan dapat diakibatkan oleh jamur, sehingga disebut mikosis paru. Jamur-jamur
penyebab infeksi saluran pernapasan pada manusiaterdiri atas banyak spesies mulai dari spesies-spesies
Candida sp. hingga spesies jamur penyebab mikosis yang lebih patogen, yaitu Aspergillus fumigatus.

M etode biakan spesimen respirasi berupa sputum dapat digunakan untuk mengidentifikasi spesiesjamur
penyebab mikosis paru. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui perbandingan hasil kultur yang dapat
tumbuh pada media agar saboraud dekstrosa dengan metode biakan konvensional menggunakan agar miring
dan metode biakan High Volume Culture pada cawan petri (plate). Penelitian ini menggunakan desain
potong lintang di mana hasil kultur diidentifikas dari sputum yang dibiakan pada metode yang berbeda.
Data hasil kultur pada dua metode berbeda tersebut kemudian dianalisis korelasinya dengan uji McNemar
dan didapatkan nilai kemaknaan p=0.000. Hubungan antara metode biakan dengan hasil kultur mempunyai
korelasi yang signifikan (p<0.05). Oleh karenaitu, metode High Volume Culture merupakan metode yang
lebih baik untuk menumbuhkan Iebih banyak koloni jamur termasuk Aspergillus fumigatus dibandingkan
dengan metode kultur konvensional.

...... One of the main health problemsin Indonesiais respiratory disease. Respiratory disease can be caused
by fungus, so-called lung mycosis. The fungi species that cause respiratory infectionsin humans are ranged
from Candida sp. to more dangerous species such as Aspergillus fumigatus. Culture methods using
respiratory specimen especially sputum can be used to identify species of fungi that cause pulmonary
mycosis. This study was conducted to compare the culture results between conventional culture methods on
sloped agar and high volume culture method on plate. This study used a cross-sectional design in which the
data of culture results were obtained from different culture methods. High volume culture method grew
more colonies including Aspergillus fumigatus than conventional culture method which grew no Aspergillus
fumigatus. The correlation of data between culture methods and culture results were analyzed with
McNemar test and it showed p=0.000. The relationship between the culture method and culture results has a
significant correlation (p<0.05). Therefore, high volume culture was a better method to grow more fungal
colonies including Aspergillus fumigatus than conventional culture method.
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