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Radiasi sinar ultraviolet dapat memberi efek negatif pada kulit manusia. Salah satu cara untuk melindungi
kulit dari bahaya sinar UV adalah dengan menggunakan tabir surya atau produk kosmetik lain yang
memiliki kandungan bahan fotoprotektif. Penggunaan produk kosmetik dengan kandungan bahan alam
sebagal fotoprotektor juga semakin diminati. Dalam review artikel ini memuat tentang berbagai bahan alam
yang memiliki efek fotoprotektif dan mungkin dapat digunakan dalam formulasi sediaan kosmetik. Bahan
alam tersebut diantaranya adal ah alga coklat, teh hijau, delima, lidah buaya, apel, anggur, kunyit, wortel,
walnut, kopi, minyak biji bunga matahari, dan tomat. Bahan alam tersebut memiliki kandungan senyawa
yang memiliki potensi sebagai agen fotoprotektif dan memungkinkan untuk digunakan dalam
pengembangan formulasi suatu produk kosmetik.

...... Ultraviolet radiation can have a negative effect on human skin. One of the way to protect the skin from
the dangers of UV raysisto use sunscreen or other cosmetic products that contain photoprotective
ingredients. The use of cosmetic products with natural ingredients as photoprotectorsis aso increasingly in
demand. In this review article contains various natural ingredients that have photoprotective effects and may
be used in preparation of cosmetic formulations. These natural ingredients include brown algae, green tea,
pomegranate, aloe vera, apples, grapes, turmeric, carrots, walnuts, coffee, sunflower seed oil, and tomatoes.
These natural ingredients contain compounds that have potential as photoprotective agents and allow them
to be used in the development of a cosmetic product formulation.
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