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Pendahuluan: Jumlah penyandang epilepsi semakin meningkat, namun tidak disertai dengan edukasi
sehingga masih terdapat stigma dan diskriminasi yang dapat menurunkan kualitas hidup orang dengan
epileps (ODE). Dengan demikian perlu dilakukan penelitian sikap mahasiswa kedokteran preinternship,
peserta program pendidikan dokter spesialis (PPDS) dan perawat karena mereka merupakan sumber penting
pengetahuan tentang epilepsi dan dapat memberikan contoh bagi masyarakat.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain potong lintang dari Juni 2020 hingga Januari 2021. Sampel
penelitian yaitu mahasiswa kedokteran preintership, peserta PPDS dan perawat di RSUPN Dr. Cipto
Mangunkusumo. Penelitian ini menggunakan kuesioner Public Attitude Toward Epilepsy (PATE) vers
Bahasa Indonesia yang telah divalidasi.

Hasil: Mahasiswa kedokteran preinternship, peserta PPDS dan perawat memberikan sikap positif pada
pertanyaan yang bersifat umum, namun hal sebaliknya didapatkan sikap negatif pada pertanyaan yang
bersifat pribadi yakni berkencan, menikah ataupun memberikan saran kepada keluarga untuk menikah
dengan ODE. Faktor sosiodemografi tidak mempengaruhi sikap terhadap epilepsi.

Kesimpulan: Mahasiswa kedokteran preinternship, peserta PPDS dan perawat memberikan sikap yang
negatif dalam hal berkencan maupun menikah dengan ODE.

...... Background: The number of people with epilepsy isincreasing, but this not followed by education so
that there is still stigma and discrimination that can reduce the quality of life of people with epilepsy (PWE).
Thus, it is necessary to conduct research on the attitudes of preintership medical students, residents and
nurses because they are an important source of knowledge about epilepsy and can provide an example for
the community.

Method: This study used a cross sectional design from June 2020 until Januari 2021. The research sample
were preintership medical students, residents and nurses at Cipto Mangunkusumo Hospital. The study was
conducted using a validated Indonesian version of the PATE questionnaire.

Results: Preintership medical students, residents and nurses gave a positive attitude to general questions, but
on the contrary, a negative attitude was found on questions related to personalities, namely dating, getting
married or giving advice to families to marry people with epilepsy. Sociodemographic factors did not
influence attitude towards epilepsy.

Conclusion: Preintership medical students, residents and nurses give negative attitudes in dating and
marrying PWE.
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