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Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan manajemen privasi pada fenomena pengunggahan konten terkait
hubungan romantis di situs media sosial Instagram. Dengan menggunakan pendekatan kualitatif — metode
fenomenologi, penelitian ini berupaya untuk menjabarkan dinamika antara privasi dan pengungkapan diri
dari 5 informan perempuan dalam kategori usia emerging adults melalui wawancara mendalam. Hasilnya,
penelitian ini menemukan bahwa individu pengunggah konten terkait hubungan romantis di media sosial
menegosiasi batasan lewat kriteria-kriteria keputusan dan penyaringan audiens untuk mencapai
keseimbangan antara keterbukaan dan privasi.

...... This research aims to describe the practice of self-disclosure anong emerging adults regarding their
romantic relationships on Instagram. This qualitative research is using phenomenology as the approach,
research tries to explore the dynamic between privacy and self-disclosure among 5 female participants, all of
whom are a part of the emerging adults category using in-depth interview methods. The results show that
individual s negotiate the privacy boundaries within social media by layering their audience and decision
criterion to set what privacy rulesto use
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