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Abstrak
 

Penggunaan helm sepeda motor menjadi hal yang penting karena dapat melindungi pengendara dari fatalitas

jika terlibat kecelakaan. Penelitian ini bertujuan untuk menguji peran dua komponen threat perception, yaitu

perceived susceptibility dan perceived severity, serta descriptive norm dalam memprediksi penggunaan

helm pada pengendara sepeda motor. Pengukuran dilakukan dengan menggunakan alat ukur skenario

mengemudi yang dikembangkan oleh peneliti berdasarkan alat ukur Brijs et al. (2014), Forward (2009), dan

Aghamolaei, Tavafian, dan Madani (2011). Penelitian dilakukan terhadap 632 pengendara sepeda motor

berusia 18-24 tahun di Jabodetabek. Berdasarkan analisis multiple regression ditemukan bahwa perceived

susceptibility, perceived severity, dan descriptive norm signifikan dalam memprediksi perilaku penggunaan

helm pada pengendara sepeda motor. Perceived susceptibility memiliki peran yang paling kuat dalam

memprediksi perilaku penggunaan helm. Implikasi hasil penelitian ini adalah penggunaan helm pada

pengendara sepeda motor tidak hanya ditentukan oleh penggunaan helm yang ditunjukkan oleh teman dan

keluarga pengendara, tetapi juga kesadaran pengendara untuk melindungi diri dari risiko kecelakaan.

......Helmet use on motorcycle riders are crucial as it can protect them from accident fatalities. The present

study is focused on testing two components of threat perception, perceived susceptibility and perceived

severity, along with descriptive norm to predict motorcycle helmet use. Driving scenario that was developed

by the author based on measurement by Brijs et al. (2014), Forward (2009), and Aghamolaei, Tavafian, and

Madani (2011) is used to measure all variables in this study on 632 motorcycle riders aged 18-24 years old

in Jabodetabek. Based on multiple regression analysis, it is found that perceived susceptibility, perceived

severity, and descriptive norm significantly predict motorcycle helmet use. Perceived susceptibility has the

biggest role in predicting motorcycle helmet use. The implication of the study is that motorcycle helmet use

is not only determined by the helmet use of riders’ friends and family, but also riders’ awareness to protect

themselves from the risk of traffic accident.
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