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Abstrak
 

Indonesia sebagai negara berkembang dan memiliki masalah kesehatan utama yang disebabkan oleh

malnutrisi. Malnutrisi memiliki efek jangka panjang bagi perkembangan anak. Kurangnya peran wanita

dapat menyebabkan hasil negatif terhadap status gizi Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi

pengaruh pengambilan keputusan perempuan terhadap gizi anak. Regresi linier dan logistic model dengan

jeda waktu dan data dari Indonesia Family Life Survey (IFLS) tahun 2007 dan 2014 digunakan dalam

penelitian ini. Hasil dari model OLS menunjukkan keterlibatan ibu dalam pengambilan keputusan dalam

rumah tangga dalam bagiannya dalam pengeluaran makanan memiliki korelasi yang lemah baik dalam

meningkatkan status gizi anak dan menurunkan kejadian anak stunting dengan menggunakan model logistik

biner. Namun demikian, studi ini menemukan temuan menarik bahwa pengambilan keputusan ibu dalam

rumah tangga memiliki pengaruh yang berbeda tergantung pada wilayahnya. Hasil menunjukkan bahwa

menangani perempuan sebagai intervensi kelompok sasaran dengan melibatkan suami/laki-laki dengan

pengetahuan gizi, dan dukungan keuangan untuk memajukan peran perempuan dalam pengambilan

keputusan yang berkontribusi pada hasil gizi yang lebih baik untuk anak-anak (mereka).

......Indonesia is a developing country facing major health problems caused by malnutrition. Malnutrition has

a long-term effect on children's development. The lack of roles of women may lead to negative outcomes on

children's nutritional status. This study aims to explore the relationship of maternal decision-making on

child nutrition. Linear regression and binary logistic with time lag and data from the Indonesia Family Life

Survey (IFLS) of 2007 and 2014 are used in this study. The OLS model's result indicates that maternal

decision-making in the household in their share in the food expenditure has a weak correlation in increasing

children's nutritional status and leading stunted children's experience using the binary logistic model.

However, this study reveals the interesting finding of maternal decision-making in household influence

differently depending on the area. Results suggest that addressing women as targeting groups intervention

and involving men in nutritional knowledge, skills, and financial backing for advancing women's role in

decision-making contributes to better nutritional outcomes for (their) children.
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